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ОТ СОСТАВИТЕЛЯ

Уважаемые коллеги!


Предлагаем Вашему вниманию третий выпуск серии сборников «В помощь организаторам семейного досуга»,  который посвящен теме ответственного отцовства. Жесткие экономические требования и социальные трудности ограничивают воспитательные возможности   отца в семье, так как мужчина вынужден все больше и больше времени затрачивать на  ее материальное обеспечение. Однако зачастую приходится  говорить не только об ограничении воспитательных возможностей отца, но и о полном   отсутствии его в семье. В такой ситуации воспитание ребенка перекладывается полностью на женские плечи. Участившиеся разводы породили целое поколение мужчин, выросших без участия в их воспитании собственных отцов. Сегодня мужчине гораздо проще уйти от проблем в работу, в построение карьеры, в зарабатывание денег, чем взять на себя ответственность за воспитание детей. Одна из причин подобного поведения – бытующее среди отцов мнение о том, что воспитание детей – это женская функция, что это не престижно для мужчин.


А для ребенка просто необходимо видеть в семье пример успешного, эффективного родительства и особенно – мудрого отцовства. Сын подражает отцу потому, что так удобнее учиться мужскому поведению; точно так же и  дочь подражает матери.  Для дочери отец является носителем мужских качеств, на которые она будет ориентироваться в дальнейшей жизни. Очевидно, что для нормального развития ребенка в семье должны быть и отец, и мать, действующие как единая команда  во имя общей цели.


Именно поэтому сегодня, как никогда ранее, важно распространение идеи ответственного отцовства, как на государственном уровне, так и в общественном сознании.


Алтайский краевой центр народного творчества и досуга поддержал инициативу Краевого кризисного центра для мужчин о проведении в Алтайском крае Дня отца. Этот праздник позволит повысить роль отца в воспитательном процессе, подчеркнуть значение для семьи отцовского воспитания, поможет  мужчинам осознать  себя в качестве  любящих, заботливых и нежных отцов, ответственных за  будущее своих детей.


В октябре 2006 года был дан старт краевому конкурсу отцов «Отец – ответственная должность», организованному АКЦНТиД совместно с Краевым кризисным центром для мужчин.
 Участниками конкурса могут стать отцы без ограничения в возрасте, независимо от профессионального образования и места работы.
Конкурс проводится при непосредственном участии членов семьи – жены, детей, групп поддержки, куда входят близкие родственники. В первом зональном состязании отцов приняли участие 4 семьи из Третьяковского, Шипуновского районов, городов Алейска и Рубцовска.


Далее конкурсные встречи состоятся 28 апреля 2007 г.                                 в г. Славгороде, а в октябре – в г. Бийске. Заключительный этап конкурса пройдет в апреле 2008 года в г. Барнауле.


Мероприятия, посвященные теме ответственного отцовства, входят в практику деятельности учреждений культуры края. Если в 2005 году конкурсы, вечера чествования, фестивали с участием глав семейств прошли в 17 регионах края, то в 2006 – уже в 40.


В сборник вошли сценарии победителей краевого конкурса на лучший сценарий «Под отцовским крылом»,  материалы краевого конкурса отцов «Отец – ответственная должность», репертуарные материалы из опыта работы Тополинского СДК Солонешенского района,  информационные материалы, подготовленные специалистами Краевого кризисного  центра для мужчин, которые помогут более целенаправленно вести работу по пропаганде ответственного отцовства. 

Грачева Г.П.,

Тальменский КЗЦ

МЫ С ПАПОЙ В ГОСТЯХ У ПЕППИ
(Сценарий конкурса  по сказке Астрид  Линдгрен

 "Пеппи  Длинныйчулок")
Действующие лица:
Пеппи
Фрёкен
Эфраим Длинныйчулок

Команда "Попрыгуньи" - коллектив хореографического ансамбля "Виктория"
Соседи
Ведущая встречает гостей в фойе. На входе в зал висит чистый лист ватмана.
Ведущая (она же Фрёкен). Здравствуйте, дорогие друзья! Мы очень рады, что вы пришли на наш праздник. Это говорит о том, что у вас хорошие семьи, где все любят и поддерживают друг друга.

Но давайте не будем забывать о том, что у нас в Тальменке очень много детей живут без пап. И даже без мам. Я лично знаю одну девочку, ей 9 лет, она живёт в доме совсем одна, мама у неё умерла, а папа её бросил и куда-то уехал. Девочка говорит, что он – капитан, ходит по морям и скоро за ней приедет. Конечно же, она врёт, она всегда врёт. В школу она не ходит. Пробовали забрать её в детский дом, она убегает. Она сама себе готовит еду, но в каких условиях! На какие средства она существует –  вообще неизвестно, но говорит, что очень богата. А в доме у неё – всё вверх дном. Он так и называется: "Дом вверхдном". Добро пожаловать в Дом вверхдном, в гости к девочке, которую зовут Пеппи Длинныйчулок!
         Лист ватмана переворачивается, на нём надпись: "Дом вверхдном". Зрители и участники проходят в зал, в зале - Пеппи на полу раскатывает тесто для пряников.
Фрёкен. Здравствуй, Пеппи!
Пеппи. О, здравствуйте, проходите! (отряхивает руки от муки). Как много гостей! Я  очень люблю, когда в доме много гостей!
Фрёкен. Пеппи, почему ты стряпаешь прямо на полу? Обычно это делают на столе.
Пеппи. На столе неудобно, места мало. Как же можно на нём сидеть и на нём же и стряпать?!
Фрёкен. Но для того, чтобы сидеть, у тебя ведь есть стулья!
Пеппи. Стулья? По стульям я прыгаю в свободное время, а его у меня много, так что получается, что я все время прыгаю по стульям и не остаётся времени на них еще и сидеть.
Фрёкен. Пеппи, ты понимаешь, что всё это оттого, что ты живёшь в доме совсем одна. Тебе просто необходимо перейти жить в детский дом. Там найдется для тебя место.
Пеппи. А у меня уже есть место в детском доме!
Фрёкен. Правда? В Тальменском или в каком-то другом?
Пеппи. В этом! Я –  ребёнок, а это –  мой дом, значит, это и есть детский дом. И у меня здесь очень много места! А для вашего детского дома поищите детей где-нибудь в другом месте. Я переселяться туда не собираюсь.
Фрёкен. И всё-таки тебе необходимо переселиться в детский дом. Этот дом совсем не пригоден для того, чтобы в нём жил ребёнок, да ещё без родителей.
Пеппи. У меня есть родители! Моя мама –  ангел, а мой папа –  капитан. И этот дом построил мой папа!  И никто не сможет построить лучше!
      1 конкурс. Построить из модульного оборудования дом для Пеппи.
Пеппи (когда домики уже построены).  О, прекрасный дом! Я могу лежать в нём, согнув колени! (раздаёт «строителям» жетоны). Держи от меня золотую монету! У меня полный  чемодан золотых монет! Мне папа оставил, чтобы я жила хорошо. Я богата, как тролль!!! Из этого дома я ни за что в жизни не вылезу!
Фрёкен. Вставай, Пеппи, надо разобрать домики.
Пеппи. Как?! Разве я не буду в них жить?! А ты обещала, что это будут мои домики. Ты меня обманула? А с виду ты такая добрая!
Фрёкен. Пеппи, тебе надо поближе познакомиться с гостями.
Пеппи. Так давайте познакомимся! (подходит ко всем по очереди) Пеппилотта! Пеппилотта Длинныйчулок! Пеппи Длинныйчулок! Пеппи!
Фрёкен. Уважаемые гости, давайте представимся Пеппи так, чтобы она узнала о каждом как можно больше.
          2 конкурс. Визитная карточка.
Пеппи награждает победителей.
Фрёкен. И всё-таки, Пеппи, тебе необходимо ходить в школу.
Пеппи. Зачем?
Фрёкен. Чтобы научиться разным разностям. Вот, например, кто-нибудь спросит тебя, как называется столица Португалии, а ты не сможешь ответить.
Пеппи. Смогу! Я отвечу так: "Если тебе до смерти охота узнать, как называется столица  Португалии, позвони прямо в Португалию и спроси"… Вообще-то я была с папой в Лиссабоне.
Фрёкен. Ну, хорошо. А умеешь ли ты считать? Например, можешь ли ты мне сказать, сколько будет 7+5?
Пеппи. Нет уж, если ты сама этого не знаешь, не думай, что я собираюсь тебе подсказывать.
Фрёкен. Я знаю, Пеппи, это будет 12.
Пеппи. Надо же, ведь сама знаешь, зачем же у меня спрашиваешь?
Фрёкен. Хорошо, скажи, пожалуйста, сколько будет 8+4?
Пеппи.  Примерно 67.
Фрёкен. Нет, Пеппи, это будет 12.
Пеппи. Э, нет, милая, так дело не пойдёт. Ты сама недавно сказала, что 7+5=12. А теперь ты говоришь, что 8+4=12? Так 7+5 или 8+4? А? Я не пойду в такую школу, где нет  элементарного порядка!
Фрёкен: Пеппи, ты такая большая девочка, а совсем не знаешь математику. Сколько тебе лет?
Пеппи: Скоро 16.
Фрёкен. А сейчас?
Пеппи: 10. Или 9.
Фрёкен. Когда у тебя день рождения?
Пеппи. Примерно с мая по ноябрь.
Фрёкен. А точнее?
Пеппи. Где-то в декабре –  марте.
Фрёкен. Значит, ты не знаешь свой день рождения?
Пеппи. А что такое день рождения? Ведь я каждый день становлюсь на день старше. Каждый день –  день рождения, то есть –  всегда!
Фрёкен. Да, Пеппи, разумно. А вот эти папы точно знают день рождения своего ребенка, и даже часы и минуты, и многое другое.
3 конкурс. Написать сведения о ребёнке: дата рождения, часы, минуты, рост, вес, когда появился первый зуб, когда ребёнок пополз, когда пошёл.
Пеппи. А вот мой папа, когда я родилась, знал обо мне всё! Это очень важно –  знать вес своего ребенка. Как только я родилась, папа сразу спросил меня: "Пеппи, а сколько же ты весишь?» А я весила тогда ну … килограммов 40-60 примерно. Вы знаете, как папа этому обрадовался! Это же самый лучший вес!

Соседи (от двери). Да нет у нее никакого
папы! Она все врет! Мы соседи, всегда здесь живем, все знаем. Бросил он ее!
Пеппи. Вы не верите?  А я вот сейчас как крикну на всё море: (кричит) «Папа!».
Голос папы. А!
Пеппи. Они не верят, что ты есть!
Звучит музыка, занавес поднимается, на сцене - корабль "Попрыгунья", за штурвалом ~ капитан Эфраим Длинныйчулок, вокруг - матросы.

Песня капитана (фонограмма "Яблочко").
1.Эх, яблочко, да на тарелочке,
я спешу повидать мою девочку.
2.Эх, яблочко, да недозрелое,
моя дочка большая и смелая.
3.Эх, яблочко, да сбоку красное,
а на флоте у нас жизнь прекрасная.
Капитан спрыгивает со сцены — корабля.
Эфраим. Капитан Эфраим Длинныйчулок по вашему приказанию прибыл!
Пеппи и папа обнимаются.
Пеппи. Папа Эфраим! Как ты вырос!
Эфраим. Пеппи, а как ты выросла! (берёт за руки). А ручки у тебя остались такими же. Я бы узнал их из тысячи детских ручек даже с закрытыми глазами!
Пеппи подводит папу ближе к зрителям.
Пеппи. Видели? Кто ещё может узнать ручки своего ребёнка с закрытыми глазами? А обнимает он меня так, что рёбра трещат!
Фрёкен. А ну-ка, папы, кто сможет узнать своего ребенка с закрытыми глазами?
4 конкурс. Узнать своего ребёнка по рукам с завязанными глазами.
  

Пеппи награждает победителей.
Фрёкен. А теперь обнимите своих детей так, чтобы рёбра затрещали!


5 конкурс. Обняться с ребёнком с воздушным шариком посредине так, чтобы шарик лопнул.
Пеппи награждает победителей.
Эфраим. Малышка, а ты такая же сильная, как и раньше?
Пеппи. Ещё сильнее! Давай поборемся!
Эфраим. Так держать!
Пеппи и папа меряются силой, папа побеждает.
Пеппи. Когда мне исполнится 10 лет, я поборю тебя, папа.
Фрёкен. А давайте проверим, другие папы такие же сильные, как папа Эфраим  Длинныйчулок?


6 конкурс. Армрестлинг между участниками конкурса.


Пеппи награждает победителей.

Эфраим. А скажи,   Пеппи, дитя моё, часто ли ты врешь теперь?


Пеппи. Ну да, вру, когда есть время, но не очень  часто. Сижу дома вечером одна и вру сама себе до того здорово, что самой весело. Недавно вечером, когда я легла спать, то наврала сама себе длинную историю про телёнка, который умел лазить по деревьям. И вышло так правдиво! Я это называю «хорошо наврано». А бывает, что я сама себе пою колыбельную. А помнишь, папа, как ты мне пел колыбельные? Спой, как раньше!


Капитан с дочерью садятся на диван.


Эфраим. Байки да байки,
                           В полосатой майке.
                           Серый корабельный кот

                           Тебе песенку споёт.

                           Байки да байки …

 Недопев колыбельную, капитан засыпает.  Пеппи тихо встаёт.

Пепии (шёпотом). А другие папы поют колыбельные своим детям? Фрёкен. Сейчас узнаем!

       7 конкурс. С ребёнком на руках спеть как можно больше колыбельных.



Пеппи награждает победителя.
Эфраим. (проснувшись). А вообще-то, Пеппи, ты уже большая для того, чтобы тебе петь колыбельные. Посмотри-ка, что я тебе привёз! (Достаёт из чемодана одежду: туфли, юбочку и тельняшку.)

 Пеппи. Какая красота! Спасибо, папа! (Убегает переодеваться)
Команда корабля танцует "Матросский танец". 
Пеппи успевает переодеться и танцует с матросами.
Эфраим. Пеппи, какая ты красивая! Настоящая морячка! Дочь капитана Эфраима Длинныйчулок!
Пеппи. А быстро я оделась?
Эфраим. Да. У нас на флоте матросы успевают одеться, пока горит спичка.


Пеппи. А может матрос, пока горит спичка, одеть ребёнка?
Эфраим. Сейчас проверим!


8 конкурс. Кто быстрее оденет ребёнка. Ведущий измеряет время горящими спичками.
Пеппи награждает победителя.
Эфраим. Чем пахнет?! (бросается к духовке) Ах ты, ворона, Пеппи!
Пеппи. Пряники подгорели! А я так хотела накормить гостей собственными пряниками!
Фрёкен. Ничего, Пеппи, наши папы сами умеют кормить детей.
9 конкурс. Кто быстрее слепит из теста самое красивое печенье. 

Пеппи награждает победителей.
Фрёкен. Итак, наше жюри подводит итоги. Уважаемый капитан Эфраим, мы все надеемся, что вы серьёзно займётесь воспитанием своей дочери.
Эфраим. Что значит серьёзно?
Фрёкен. Это значит, что вы должны заставить её ходить в школу, отучить её врать, объяснить правила поведения...
Эфраим.  Фрекен, ты что, никогда не была маленькой?
Фрёкен. Была...
Эфраим. И никогда не нарушала никакие правила?
Фрекен. Нарушала...
Эфраим. И я нарушал! Вот послушай, как это было.
Эфраим исполняет песню "Монолог сына".
Фрёкен: А наши папы тоже поют.
Исполняются музыкальные номера. Жюри подводит итоги.

Пеппи награждает победителей.

Звучит финальная песня - отплытие "Попрыгуньи" (под фонограмму песни "Морячка")
 Эй, команда, все на борт, 
держим прямо на восход, 
пусть легко под парусами "Попрыгунья " поплывёт. 

Ждут нас новые моря,
ты прости - прощай, земля, 
но без моря заскучала 
вся команда корабля.
Веселей гляди вперёд, держим прямо на восход, пусть легко под парусами "Попрыгунья " поплывёт.
До свидания, друзья, 
ждут нас новые моря, 

мы родились моряками, 
нам без плаванья нельзя.
Гаврилова С.А.,

Шелаболихинский КДЦ
СУПЕРПАПА
(Сценарий конкурса, посвященного Дню семьи) 
          Праздник проводится в парке отдыха «Юность».
          Сцена украшена распустившейся сиренью, черемухой, воздушными шарами,  разноцветными флагами. Развешаны лозунги.
Лозунги:  «Семья вместе –  душа на месте» 
«Моя семья –  мое богатство» 
«В семье и каша гуще»

«Счастлив тот, кто счастлив у себя дома» 
«Весело живется –  весело поется»

«Семья –  один из шедевров природы».
На сцене –  разноцветные кубики большого размера. Перед сценой –  2 клумбы. Работают торговые палатки. Звучит веселая музыка. В роли ведущих -- женщина и девочка. Перед началом праздника звучит музыкальная заставка. На сцену выходят  ведущие.
Ведущая. Добрый день, дорогие шелаболихинцы! 
Девочка. И гости нашего села! 
Ведущая. Май, весна, сирень, черемуха цветет, знакомые, родные лица – все просто чудесно! А нам так не хватает порой чудес в этой непредсказуемой суете житейских проблем. Одним из чудесных весенних праздников стал День семьи, который отмечает вся Россия 15 мая.
Девочка. Семья. А что это такое?
Ведущая. Она – детский смех …
Девочка. Теплая ладонь мамы …
Ведущая. Добрые сказки бабушки. 
Девочка. Строгие наставления папы! 
Ведущая. А еще – это много семейных праздников! 
Девочка. А там, где праздник, конечно же, – песни, танцы…
Ведущая. Игры, конкурсы... 
Девочка. И веселый добрый смех! 
Ведущая. Сегодня мы решили вас удивить чудесным праздником.
Девочка. Мы впервые проводим в нашем чудесном семейном парке замечательный конкурс... 
Вместе. «Суперпапа»! 
Девочка.  Праздник нынче необычный.
                                 Должен он пройти отлично! 
Ведущая.  Мы сегодня чествуем на нем
Мужей семейств и славный дом!
Всех супругов, чья семья
Крепкой дружбой скреплена!
Девочка. (Спрашивая у ведущей)
Это здорово – уметь сеять хлеб и песни петь?
Стог метать, дрова колоть, грядку чисто прополоть?
Это здорово – строгать, делать стол или кровать?
           Растить детей и своим домом управлять? 
Ведущая. А вот это мы сейчас все вместе и выясним. Я приглашаю подняться на сцену наших конкурсантов. 

Звучит фонограмма «Папа может...». На сцену выходят участники конкурса. На груди у конкурсантов прикреплены номера 1,2,3,4... 

Девочка.  Дорогие наши гости!
Прошу вас: робость здесь отбросьте,
Познакомьтесь, если не знакомы,
И чувствуйте себя  как дома!
Ведущая. Глава семейства под номером 1..., №2..., №3..., №4...
Представляет участников конкурса
Девочка (спрашивает у ведущей). А где же компетентное жюри? 
Ведущая. Так вот же оно. (представляет жюри, председателя счетной комиссии. Обращается к конкурсантам) 
Девочка.  Вот сошлись мы на досуге
И давай опять болтать.
Продолжаем здесь, на людях,
Ваши семьи обсуждать.
 Ведущая (возражая девочке). Как обсуждать? 
Девочка. Да очень просто. Я объявляю первый конкурс: «Моя семья — мое богатство!». Визитная карточка семьи — домашнее задание. 

Участники представляют свои семьи. Оценивается: оригинальность, находчивость, юмор. В представлении может участвовать вся семья или отдельные ее члены. После окончания конкурса жюри оценивает выступления по пятибалльной шкале,  счетная комиссия объявляет сумму баллов. 

 Девочка. Для победителей первого конкурса звучит наш музыкальный подарок. 

Исполняется песня.
           Ведущая. С древних времен известна народная мудрость, что настоящий мужчина и глава семейства – это тот, кто в своей жизни реализует три вещи: посадит дерево, вырастит сына, построит дом! 
           Девочка.  А давайте сначала построим дом,
                     Чтоб жить нам дружно было в нем!
Ведущая. Да, ты совершенно права. Наш конкурс так и называется: «Папа наш – строитель славный».
Девочка.  Помните, как вы в детстве строили из кубиков домики? Так давайте же вместе вспомним.
Ведущая. Для каждого из участников определено место стройки (мелом на асфальте). Вот на сцене строительный материал. Ваша задача из кубиков построить дом (Кубики – разноцветные  картонные коробки, на которых нарисованы части дома). Нужно правильно их собрать. Кто первым поставит крышу, тот и победит в нашем конкурсе. (Конкурс проходит, жюри оценивает, показывает баллы) 
Девочка.  Озеленим планету нашу,
                    Чтоб жить на ней нам было  краше!
Ведущая. «Посади дерево!» -  так называется следующий этап конкурса. Всем известно:  месяц май – пора садов и огородов. И нам пора в парке отдыха разбить клумбы и посадить цветы.
Девочка. А вот и клумбы с готовой землей, вот рассада цветов – по 10 корешков для каждого участника.
Ведущая. Посадка – дело коллективное, поэтому наши участники делятся на две команды, так как у нас две клумбы. Вот орудия труда, вода для полива, удобрение, рассада. Жюри оценивает, кто быстрее, аккуратнее, с фантазией посадит цветы. 
Проводится конкурс. 
Ведущая. Кто нас будит звонким смехом на рассвете? 
Девочка. Ваши дети, ваши дети. 
Ведущая. Кто нас просит каждый вечер песню спеть им? 
Девочка. Ваши дети, ваши дети. 
Ведущая. Кто они такие – эти Маши, Пети? 
Девочка. Ваши дети, ваши дети. 
Ведущая. Маленькие люди на большой планете?
Девочка. Ваши дети, ваши дети!
          Девочка. Ну и, наконец, последнее задание большого конкурса «Вырастить сына». А почему именно сына?
Ведущая. А ведь и правда. Один ребенок в семье – не ребенок. Полноценная семья – трое детей. Так пусть в нашем конкурсе у каждого из пап будет хотя бы по два ребенка.
Девочка. Сын и дочь! (Участниками конкурса становятся дети из числа зрителей, по 2 ребенка для каждого участника-папы)
Ведущая. Ваша задача, уважаемые папы, на старте надеть на «сына» лыжные ботинки, завязать шнурки, взять «сына» за руку и довести его до финиша. На  финише завязать «дочери» два банта на голове и довести ее до старта. Кто с заданием справится первым, тот победит в конкурсе. Обращаться с детьми надо  ласково, аккуратно.

 Проводится конкурс
Девочка. Для оглашения результатов конкурсов слово уважаемому жюри. (Жюри оценивает конкурс. Счетная комиссия объявляет   общий балл.)
         Ведущая. Для победителей –  наш  музыкальный подарок.
          Звучит песня.

          Девочка. Сегодня не дадим вам грустными уйти,
                               Ведь вновь на сцене объявляем конкурс мы!
Ведущая. Порой мы забываем народную мудрость: не от еды растет дитя, а от радости. Родителям много надо знать и уметь. Не секрет, что дети любят, когда им читают сказки. Кто знает, появились бы у великого поэта А.С. Пушкина его знаменитые произведения, если бы не сказки Арины Радионовны.
           Девочка. Вспомните, кто нам на ночь читает сказки? Мамы! Ну, иногда и папы.
Ведущая. 1. Кто съел колобка? (Лиса)
2. Перечислите жителей, теремка. (Мышка, Лягушка, Заяц, Лиса, Волк, Медведь).
3. Кто тянул репку? (Дед, бабка, внучка, Жучка, кошка, мышка)
4. Из какой избушки выгнала лиса зайца? (Из лубяной)
Девочка. Что-то слишком простые вопросы  задаем мы нашим папам. Усложним задания.
1. Награда за подвиг, которую дают в придачу цари? (Полцарства) 
2. Надежное средство ориентации в сказочных ситуациях по дорогам? (Клубок)
3. Самая дружная коммунальная квартира? (Теремок)
4. Семь желаний на одной ножке? (Семицветик)

5. Резиденция Бабы Яги? (Избушка на курьих ножках)
6. Высочайшее достижение сказочного общепита (Скатерть-самобранка)
7. Самый круглый сказочный герой? (Колобок)
8. Золотая исполнительница желаний? (3олотая рыбка)
Девочка. Предыдущий конкурс показал, что сказки наши папы знают неплохо. 
Ведущая.  В семье, где мир и согласье царят,
 Все всегда идет на лад,
 Даже если мамы дома нет.
Конкурс «Если мамы дома нет» состоит из следующих заданий: нужно помыть посуду, вытереть ее полотенцем и перенести по одной тарелочке на общий стол, почистить картофель и подтереть за собой пол, если на полу  образовалась лужа. 
Каждому участнику раздается по шесть тарелок, губка, чашка с водой, полотенце, швабра с тряпкой. 

Ведущая (после конкурса).  Слово жюри.
Девочка. Для победителей  звучит  музыкальный подарок.
Звучит песня.

Ведущая. Да, трудновато приходится нашим папам, когда мамы дома нет. Вместе с выполнением хозяйственных обязанностей нужно еще уделить должное внимание своему подрастающему чаду.
Девочка. «Крошка сын к отцу пришел…» - так называется наш следующий конкурс.
Ведущая. И спросила кроха...? А кроха может спросить все, что угодно, и важно, учитывая возраст любимого чада, дать такой ответ, который бы не совсем погрешил против истины и, самое главное, удовлетворил бы неумолимое любопытство отпрыска. 

Девочка задает вопросы участникам конкурса, на которые они должны ответить не задумываясь.
Девочка. 1. Почему апельсин оранжевый?
2. Зачем гладят кошку?
3. Почему сапоги называют кирзовыми?

4. Почему у Деда Мороза только внучка Снегурочка? А не жена или
дочка?
5. Отчего такое короткое лето?
6. Почему дует ветер?
7. Почему яблоки бывают желтые, зеленые, красные?
     
 Ведущая. Да, вопросики были, как говорится,  на засыпку, но «Знание – сила». Так мы назовем наш следующий конкурс. А пока – слово жюри. И в подарок – наша песня.


Жюри сообщает результаты конкурса. Звучит песня.
Девочка. Итак, «Знание – сила» - так утверждают философы, но мы с вами философствовать не станем. Наш конкурс более простой. 
Ведущая. На стульчиках лежат книги. Кладем одну книгу на голову, держим рукой, обегаем кеглю, кладем вторую книгу сверху и т.д. Победит тот, кто удержит на голове большее количество  книг. 
Девочка. Слово жюри для оглашения результатов конкурса «Знание – сила» на звание «Самого умного папы». Для  победителей  звучит песня.
Ведущая. А мы приближаемся к финальному конкурсу «Суперпапа».
Девочка. Нашим папам мы даем по рубахе, по два воздушных шара и нитки. Ваша задача – надеть рубаху, надуть шары и завязать нитью, «нарастить мышцы» - засунуть шары в рукава и громко сказать: «Я –  суперпапа!»
Ведущая. Завершился финальный конкурс. Слово для подведения итогов предоставляется председателю жюри. 

Слово жюри для поздравления и награждения участников.
Ведущая. В семейной жизни вам желаем счастья!
Девочка. И пусть детки крепко любят вас!
Ведущая. А жены ценят вас и уважают.
Девочка. И солнечным пусть будет каждый час!
Ведущая. Мы благодарим суперпап – участников нашего праздника, компетентное жюри и всех зрителей и болельщиков, пришедших на наш праздник. До новых приятных встреч!
Вместе.  До свидания!
ИЗ МАТЕРИАЛОВ КРАЕВОГО КОНКУРСА ОТЦОВ 

«ОТЕЦ  – ОТВЕТСТВЕННАЯ ДОЛЖНОСТЬ»
«МЫ - СЕМЬЯ, А ЭТО ЗНАЧИТ…»
(визитная карточка победителей зонального конкурса отцов                         «Отец – ответственная должность» -

семьи Рюховых из Третьяковского района)
Звучит музыка, на сцену выходит семья.
Широкие лиманы, зеленые дубравы,

Качается шаланда на рейде голубом,

В красавицу Рубцовку с соседнего района

На конкурс пап счастливых приехала семья!

И если наc здесь не оценят,

То мы не станем унывать.

Мы даже не покажем вида,

А коль покажем, скажет папа нам:

«Ведь мы – семья, а это значит,

Что не страшны нам горе и беда,

Ведь мы –  семья, друзья, семья что надо!

Мы не теряем бодрость духа никогда».

Даша. Здравствуй, народ честной, рубцовский и заезжий, добрый да веселый, других не видим здесь!


Мама. Мы привезли теплом согретый, 

Большой и пламенный привет

От Третьяковского района!

Живите в счастье много лет!


Папа. Экипаж, для выхода на берег острова отцов России готовы?


Все. Готовы!


Папа. Экипаж, становись!


Мама. Капитан корабля и глава семейства –  Сан Саныч-1!

Папа. Главнейший  человек на корабле –  кок!


Дети. Мама Лида!


Мама. Юнги –  Дарья и Сан Саныч-2!


Бабушка. А я, стало быть, – якорь!


Дети. Ты – наша любимая бабушка!

Мама. Которая родила и воспитала десять детей! И помогла вырастить 25 внуков.

Бабушка. Да! А вам слабо?


Дети. А нас уже трое!


Папа. Пока трое!


Бабушка. Какое счастье, когда дети

С родителей берут пример.

Тогда легко на белом свете

Любой преодолеть барьер.


Мама. А барьеров, в семейной жизни случается много, но мы их преодолеваем сообща и  потому живем дружно и весело!

Даша. Папа пишет стихи и сочиняет музыку, а мы с мамой поем!

Папа. Чтобы вся семья была здорова, занимаемся закаливанием!

Саша. Водой холодной обливаемся!


Мама. А еще наша семья очень любит спорт, в этом году мы стали победителями районных соревнований среди семей.


Даша. А наш главный тренер – папа!


Бабушка. До чего хорош мой зять! Так хорош, что я про него частушки сочинила:


 Я сегодня спозаранку

Для семьи пекла блины,

На тарелку потом глядь – 

Доедает их уж зять.

Ох, веселая семья,

С ними всюду езжу я,

На гастроли решил взять –

Не дает покоя  зять!

Справедливое жюри,

Семью нашу оцени!

Дай хотя бы баллов пять,

Не сердился чтоб мой зять!

Дорогие рубцовчане,

Поклонимся низко вам,

А теперь мы в ожиданье,

Что похлопаете нам!


Папа играет на гитаре лирическую музыку.


Папа.  Мы – семья, а это значит,

Когда на сердце нет тревоги,

Когда дитя мое не плачет,

Когда рисует на дороге

Он папу, маму, солнца круг,

Когда отец не только папа,

Но и надежный верный друг,

Когда в семье царит богатство:


Не деньги, а добро и смех – 

Вот это есть семья и счастье,

Вот это есть в семье успех!


Мама. Мы - семья, а это значит –

Невзгоды, беды позади,

Когда мой муж глаза не прячет,

Увидев трудность впереди!

Жена и дети - все с тобою,

Мы горы пред собой снесём,

Всегда горжусь своей семьею,

Семьей мы счастье обретем!


Даша. Люблю я папу ждать с работы,

По вечерам смотреть кино,

Шутить, болтать с ним анекдоты,

Смотреть в раскрытое окно.

Я получаю вдохновенье,

Пусть солнце светит над землей,

Когда такое рук сплетенье – 

Я назову своей семьей!


Саша.  Мне нравится кузнечик, птичка -

Их не обижу никогда,

Мне нравится моя сестричка,

Мне нравится моя семья!


Бабушка. Нас много, и мы в тельняшках!


Все (поют). Ведь мы – семья, а это значит,

Что не страшны нам горе и беда,

Ведь мы –  семья, семья что надо!

Мы не теряем бодрость духа никогда.

«ЗАГЛЯНЕМ В БУДУЩЕЕ»
(рассказ - представление о будущем своих детей  участника конкурса 

А.В. Бобрышева из г. Алейска)

Будущее своих детей я вижу в служении Родине. Оба сына желают поступить в военные училища и стать офицерами Российской Армии. Я никогда не препятствовал их решению, наоборот: я готов оказать им любую поддержку  и помощь. Старший сын поступил в Ярославский военный финансово-экономический институт: он еще в раннем детстве решил, что станет военным. Уже тогда я описывал ему все достоинства военной службы. Сейчас даю ему необходимые наставления и надеюсь, что с их помощью он станет достойным защитником Отечества. У моего старшего сына есть все необходимые данные для того, чтобы успешно окончить училище и продолжить дальнейший рост. И я, и он знаем, что я всегда буду способствовать решению его проблем. Но вместе с тем, я искренне желаю, чтобы у моих детей их было как можно меньше.


Младший сын также хочет быть военным, и не просто военным –  он желает стать летчиком. Именно поэтому мы отдали его в кадетский корпус. Его характер соответствует характеру настоящего летчика: смелый, рискованный, ловкий, предприимчивый.

          И старший, и младший братья любят заниматься спортом, хорошо учатся, не имеют вредных привычек. Этому способствует воспитание, которое мы им даем. Я и моя жена иногда бываем строгими наставниками, иногда веселыми и общительными друзьями – все это мы делаем для того, чтобы наши дети были здоровыми, умными, добрыми, чтобы они стали достойными продолжателями рода, чтобы мы могли гордиться ими. Наш век проходит, а их только начинается. Хочется, чтобы жизнь наших детей была счастливой, и по их поступкам можно было бы сказать и о них, и об их родителях только хорошее. Ради этого живу я, жили мои родители, родители моих родителей.

 РЕПЕРТУАРНЫЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ МЕРОПРИЯТИЙ, ПОСВЯЩЕННЫХ ДНЮ ОТЦА
(из опыта работы Тополинского сельского Дома культуры Солонешенского района)

Пулат Мумин
У НАС РАБОЧАЯ СЕМЬЯ
Когда отец с работы

Под вечер входит в дом, 

Мы в этот миг до неба
От радости растём!
И весело снимаем 

С отцовских плеч пиджак,
И маленький братишка
От папы - ни на шаг. 
Мы держим полотенце 

И мыло подаём,

И как дела у папы,

По взгляду узнаём. 

Он у станка за смену, 

Конечно, устаёт, 

Но весел взгляд –  и значит, 
Как надо всё идёт! 
А мама ставит ужин 
И ласково глядит: 
У всей семьи рабочей 
Прекрасный аппетит! ...

Потом проверит папа 
Уроки и дневник. 

Увидев тройку, скажет: 

- В чём дело, ученик?

Пятёрку встретит мама, 
Лукав у папы взгляд: 
Мол, что же тут такого? 
Но сам он очень рад.
Придёт отец с работы,
И сразу –  полон дом! 
И мы –  и мы до неба 
От радости растём!
 В. Берестов
У старшего сына был звонкий отец

Кумир городка, педагог и певец.

Ему подражая и в том, и в этом,

Историком сделался сын и поэтом.
У среднего брата был тихий отец:

Рыбак и от скуки казенной беглец.
Развел цветничок, огородик за домом,
И сын в подражание стал агрономом.
У младшего брата был старый отец.

Мудрец, запредельного мира жилец.

Он книги искал, собирал и читал.

И мудрость из книг полной чашей черпал.
Так возраст и время меняли его,

Крутила эпоха отца моего.

И только в одном не менялся отец –

Для каждого сына он был образец.
А.Д. Дементъев
ОТЦЫ, НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ СЫНОВЕЙ!
Отцы, не оставляйте сыновей! 
Не унижайте их подарком к дате... 
Всё можно изменить в судьбе своей, 
Но только сыновей не покидайте.
Пока малы –  за них в ответе мать –
От первых слёз и до вечерней сказки. 

Но как потом им будет не хватать 
Мужской поддержки и отцовской ласки.
Им непременно надо подражать 
Своим отцам –  на то они и дети. 
Родную руку молча подержать, 
Уйти с отцом рыбачить на рассвете.
 Обида вас настигнет иль любовь –

 Не уходите... Вы им всех дороже. 
      Ведь в жилах сыновей отцова кровь, 
 И заменить её уже никто не сможет.
***
Усова В.В. ,
жительница с. Топольного 

Солонешенского района
Отца умели на Руси издревле почитать
И, как главу большой семьи, учили батей звать.
И слово батино –  закон! Как скажет –  так и быть!
Всегда хозяин в доме он и может всё решить,
Ответит на любой вопрос, работу всем найдёт.
Хорошему хозяину – и слава, и почёт!
Всегда порядок в той семье, и нет с детьми проблем.
Жаль, что хорошие отцы не достаются всем.
Как злое время всех мужчин сумело изменить.
Немодно стало быть отцом, детей своих растить.
И бродят дети по земле, не знавшие отца.
Нет беспределу на Земле начала и конца.

Стоит парнишка у ворот и просит денег дать.
Как появился он на свет? И где отец и мать?..
Как трудно в наше время жить, чтоб человеком быть.

Мы все должны своих детей беречь, любить, ценить.
Никто не сможет ни отца, ни мать им заменить!
Пусть слово «батя» в наши дни как прежде заживёт!
И пусть хорошему отцу всегда будет почёт! 
                                               ***

С. Островой
БАЛЛАДА О ПЬЯНОМ ОТЦЕ
Небо было рыхлым. И огромным.
Переулок маленьким и тёмным.

Упираясь в него головой,

Человек стоял на мостовой. 

Ночь катила чёрные шары 

Через все проезды и дворы. 

Человек шагнул среди дороги, 

Расставляя медленные ноги. 

Постоял.  И, шаркая булыжно, 

Сделал шаг. И замер неподвижно. 

И опять шагнул. И покачнулся. 

Будто от беспамятства проснулся. 
Глухо вскрикнул. Как перед концом. 

И упал. На камни. Вниз лицом.
Он упал, а тишина стояла. 
Дождь повис над бездною квартала. 

Полночь шла. Потом остановилась.
Молча над упавшим наклонилась. 

А в пяти шагах от перекрёстка
Глаз мой видит девочку-подростка. 

Рыжие косички на ветру. 
Дождь ведёт с ней зябкую игру. 

Маленькая, что тебе здесь надо?
Спать пора. Зачем ты здесь одна? 

Каменная чёрная ограда. 

Скользкая холодная стена. 
Рваная топорщится юбчонка. 

Плачет неутешная девчонка. 
У холодных стен, среди квартала, 

Сколько раз вот так она стояла?! 
Оттого и плачет. Тонко-тонко. 
Тени жмутся к тёмному двору. 

И плывёт вдоль улицы девчонка, 
Будто мокрый парус на ветру. 

                                                                 ***
М. Евдокимов
АХ, ОТЕЦ!
(Песня)  
По перрону в потёртом пальтишке,
Помню я, ты меня провожал.
Ну а ветер листал, словно книжку,

Жизнь в руках, что Всевышний держал.

А вагон отплывал в дымной сетке,
Глухо дверь закрывал,
Ну а ты всё махал своей кепкой,
Спотыкаясь, вослед ковылял.
Припев:
Ах, отец, жизнь такая вот штука,
Схожи мы и не схожи с тобой.
А теперь между нами разлука,
Может быть, Млечный путь весь длиной.
А теперь между нами разлука,
Может, в жизнь, может, в вечность длиной.
Ах, отец, жизнь тебя не ласкала,
Не искала удача тебя.
Жизнь тебя в море слёз полоскала,
Обжигала горнилом огня.
За спиною тревоги, остроги
И крутые дороги войны.

А твои твердолобые Боги,

Да кому они нынче нужны?
Припев:
Ах, отец, жизнь такая вот штука,
Схожи мы и не схожи с тобой.

А теперь между нами разлука,

Может быть, Млечный путь весь длиной.

А теперь между нами разлука,
Может, в жизнь, может, в вечность длиной.

      Музыка и слова Д. Данина
ПЕСЕНКА ПРО ПАПУ
Я сейчас про папу песенку спою,
Потому что папу очень я люблю. 
Мне порой обидно, что за много лет 
Песни есть про всё на свете, а про папу нет!
Мы всегда с ним вместе, летом и зимой. 
С папой интересно –  он такой смешной. 
С папой мне не страшен даже зверь лесной, 
Не боится даже маму папа смелый мой.
Но о папе долго я не буду петь, 

Лучше приходите на него смотреть. 

Пусть другие папы будут все, как мой! 
Но мой папа самый лучший, самый дорогой.
ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА
Ах, без пап и без мам
В жизни холодно нам.
Не пекутся на праздник лепёшки,

Не заставит никто взять в дорогу пальто
И не скажет: «Надень-ка калошки!»
Как трудно в житейском бурном море 
Без маминой любви, без папиных забот! 
Повсюду и везде, и в радости и в горе 
Чего-то нам всегда недостаёт.
Никто на свете нас, как мать, не пожалеет, 
В печали, как она, никто нас не поймёт. 

Никто нас, как отец, наставить не сумеет 

И уши нам любя не надерёт.

                                                                                                               В. Панков
И  В  КОГО ОН ТАКОЙ?
Миниатюра
Сын стал обманывать меня на каждом шагу. Что с ним случилось, совершенно не понимаю... Я у него спрашиваю:
· Ты где был?
· В школе.
· А почему руки не в чернилах? Я, когда в твои годы в школе занимался, всё время чумазым ходил. А ты смотри какой чистенький выискался... Говори честно, что натворил?

· Я не творил, я уроки делал.

· Ух, врать здоров!.. Я, когда в школе учился, никогда уроков не успевал делать. А ты глянь прилежный какой... Наверно, разбил что-нибудь?

· Не разбил... Мы скворечники выпиливали.
· Ну и врун, ну и врун!.. Так я тебе и поверил! Я, когда в школе... Говори лучше, где ты врать научился?
· Не знаю.
· Не знаешь... Ты у меня узнаешь... Говори честно, будешь врать?
· Не буду.
· Я тебе дам - не буду. Так я тебе и поверил... Смотри мне в глаза: будешь врать или нет?
· Как хочешь папочка...
· Ишь ты, приспособленец... Ну, говори, будешь все-таки или нет?
- Ну, буду...
· Молодец, что хоть честно признался... Ну а теперь отвечай, где был?
· Был в этом... в подъезде.
· Что делали?
· В карты играли.
· Вот это хорошо! Теперь-то я вижу, что не врёшь... Уроки сделал?
· Петька сделает.
· Почему?
· Он проиграл, он и сделает.
· Молодец! Ух, молодец! Только на уроки играли?

· Нет, ещё на деньги.

· Много выиграл?

· На две бутылки вина.
· Где они?

· Уже выпили.

· Ну, это ты врёшь!
· Хочешь, дыхну?
· Ладно, ладно, верю... Мамка не заругает?
· А мы ей соврём что-нибудь.
· А что соврём?
· Что премию твою обмывали.
· Ух, чертёнок, ух, молодец! Вот я, когда в школе учился, точно такой был. Ну, давал...  Страшно вспомнить! М-да. Ведь что в жизни главное, сынок? Чтоб честно, понял? Чтоб не врать, так? Вот ты сейчас честно признался - молодец! А соврал бы - пропал бы... Да и я тебе за враньё уши пообрывал бы.
· Ладно, пап, отрывай уши... Наврал я тебе действительно. Ничего я не выпивал. И в карты не играл. И в подъезде не был.

· А где же ты был?
- В  школе  был,  вот  где.  Уроки  там  делали.  И  ещё  скворечники выпиливали.
· Так... Значит, обманывать вздумал? Ну, держись! Я тебе сейчас устрою такую баньку, я тебя врать отучу!
М. Шолохов
СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА
Отрывок
... Зашёл он с правой стороны, я дверцу открыл, посадил его рядом с собой, поехали. Шустрый такой мальчишка, а вдруг чего-то притих, задумался и нет-нет да и взглянет на меня из-под длинных своих, загнутых кверху ресниц, вздохнёт. Такая мелкая птаха, а уже научился вздыхать. Его ли это дело? Спрашиваю: «Где же твой отец, Ваня?» Шепчет: «Погиб на фронте». - «А мама?» - «Маму бомбой убило в поезде, когда мы ехали». - «А откуда вы ехали?» - «Не знаю, не помню». - «И никого у тебя тут родных нету?» - «Никого». - «Где же ты ночуешь?» - «А где придётся».

Закипела тут во мне горючая слеза, и сразу я решил: «Не бывать тому, чтобы нам порознь пропадать! Возьму его к себе в дети». И сразу у меня на душе стало легко и как-то светло. Наклонился я к нему, тихонько спрашиваю: «Ванюшка, а ты знаешь, кто я такой?» Он и спросил, как выдохнул: «Кто?» Я ему и говорю так же тихо: «Я - твой отец».
Боже мой, что тут произошло! Кинулся он ко мне на шею, целует в щёки, в губы, в лоб, а сам, как свиристель, так звонко и тоненько кричит, что даже в кабине глушно: «Папка, родненький! Я знал! Я знал, что ты меня найдёшь!» Прижался ко мне и весь дрожит, словно травинка под ветром. А у меня в глазах туман, и тоже всего дрожь бьет, и руки трясутся... Он как обвил мою шею ручонками, так и не оторвался да самого места. Прижался своей щекой к моей небритой щеке, как прилип. Так я его и внёс...
Ночью то погладишь его сонного, то волосенки на вихрах понюхаешь, и сердце отходит, становится мягче, а то ведь оно у меня закаменело от горя...
ОТВЕТСТВЕННОЕ ОТЦОВСТВО
(информационные материалы, подготовленные специалистами Краевого кризисного центра для мужчин)
КАКОЙ ОТЕЦ НУЖЕН РЕБЕНКУ?
 (Краткая характеристика возрастных особенностей детей и определение роли отца на каждом из этапов развития ребенка)
Младенчество (0-2 года). В это время ребенок открывает мир человеческих отношений; открывает возможность взаимодействия со взрослым с помощью языка и действия; познает себя как независимого от взрослого, способного к самостоятельным действиям. Для родителей детей этого возраста очень важно, помимо взаимодействия с ребенком, направленного на удовлетворение его физиологических потребностей  (накормить, напоить, искупать и т. д.), суметь понять страхи и радости своего малыша, быть счастливым рядом с ним.
Раннее детство (2-4 года). В раннем детстве закладывается способность к сопереживанию, ориентация на свойства чувств другого человека. Ребенок раннего возраста обладает любопытством и любознательностью, именно он начинает задавать свои «сто тысяч почему», стремясь докопаться до сути вещей, узнать их устройство и назначение. В этом возрасте одна из первых трудных родительских задач – задача принятия позиции собственного ребенка как неравной его, взрослого человека. Ребенок только чувствует, а взрослые могут помочь найти форму для проявления этих чувств. Взрослые же часто требуют понимания от малыша, не желая понимать его.
Середина детства (5-7 лет). В это время расширяется социальное пространство отношений ребенка с разными людьми –  кроме семьи значимыми становятся отношения с соседями и школой. Эрих Фромм писал так: «Ребенок старше шести лет начинает нуждаться в отцовской любви, авторитете и руководстве отца. Функция матери –  обеспечить ребенку безопасность в жизни, функция отца –  учить его, руководить им, чтобы он мог справляться с проблемами, которые ставит перед ребенком то общество, в котором он родился. Отцовская любовь должна быть направляема принципами и ожиданиями; она должна быть терпеливой и снисходительной, а не угрожающей и авторитетной. Она должна давать растущему ребенку все возрастающее чувство собственной силы и позволить ему стать самому для себя авторитетом и освободиться от авторитета отца». [Г. С. Абрамова. Возрастная психология. – Екатеринбург,1999. – с. 437]
Конец детства (8-12 лет). Этот период традиционно считают одним из самых стабильных периодов жизни человека — никаких (или почти никаких) новых проблем в своих отношениях с детьми взрослые не замечают. В этот период самой главной проблемой развития детей становится установление и осуществление социальных связей. Границы собственного психологического пространства ребенок начинает охранять усиленно с применением самых разнообразных средств. Обида детей этого возраста на взрослых почти всегда связана с тем, что они нарушают границы психологического пространства, делают явным для других тайное «Я» ребенка.
Подростковый возраст (13-17 лет). Интенсивный физический рост и переживания, с ним связанные, осязаемость проблем взрослой жизни, нарастающий груз ответственности и тому подобное вносят мощный диссонанс в Я-концепцию подростка. Подросток своими потребностями, главной потребностью – жить –  ставит перед людьми, его окружающими, в самой острой форме проблему любви к жизни, к себе как к живому человеку. В отношениях подрастающих юных людей со взрослым миром постоянно актуальной оказывается важнейшая проблема –  проблема свободы и ответственности «Я». Иначе это еще называют чувством социальной принадлежности, его формула – «Я не чужой на этом свете». Это время, когда душа человека находит свое место, место среди других людей и место в самом теле человека, которое стремительно меняется, создавая новый дом для растущей души. Подростки бесконечно нуждаются в помощи и поддержке старших по решению жизненно важной задачи – развития своих интеллектуальных возможностей. Значительное большинство исследований школьников показало, что они испытывают острую потребность в нерегламентированном общении со взрослыми, которые составляют их ближайшее окружение. Содержанием общения со взрослыми становятся вопросы взаимоотношения людей, отношения между полами, выбор профессии.
СЕМЬ СЕКРЕТОВ  ЭФФЕКТИВНОГО ОТЦОВСТВА 
[Кен Р. Кэнфилд. Как стать хорошим отцом. Семь секретов. –  М., 1999г.]
Секрет первый: Преданность и верность отцовскому долгу. Преданность детям со стороны отца выражается в его готовности и желании нести свои отцовские обязанности. Когда мужчина говорит ребенку «ты мой» или о детях «мои дети», то эти слова становятся первым выражением его преданности отцовскому долгу, и это вселяет в ребенка чувство внутренней связи, его принятия отцом. Часто место отцов, которые не выполняют свой долг, занимают телевидение, школа, государство и т. д. Отцовский долг – это не просто внутреннее умонастроение, но повседневное воплощение обязанностей в практических делах. Хороший отец должен стремиться развивать в себе следующие качества, чтобы наилучшим образом выполнять свой отцовский долг: настойчивость, умение анализировать выполнение своей роли отца, целеустремленность. Полезные практические советы для отцов: облекайте в слова свою преданность сыну или дочери; рассказывайте детям о своем детстве; принимайте участие в любимых занятиях ваших детей; используйте все жизненные события, чтобы проявить понимание своего отцовского долга.
Секрет второй: Знать своего ребенка. Отец может успешно воспитывать своих детей только в том случае, если он их знает, если он изучает самих детей и их мир. В знании отцом своего ребенка всегда присутствуют 2 компонента. Первый –  это общая осведомленность о том, как растут и развиваются все дети вообще. Второй –  конкретное знание того, что из себя представляет его собственный ребенок как личность. Эффективные отцы чаще всего знают: 
♦  когда у сына или дочери трудный день;
· когда ребенок чем-то встревожен;

· имена лучших друзей своих детей;

· как лучше всего подбодрить и поощрить ребенка;

· когда отец чем-то задел чувства сына или дочери;
· сильные стороны и слабости своего ребенка;

· какие мотивы движут ребенком;

· когда ребенок смущен или растерян;
· большинство   случаев   в   последнее   время,   когда   сына   или   дочь постигли неудача или разочарование.
Секрет третий: Быть хозяином своего слова. Родители являются для своих детей точкой, с которой дети начинают изучать мир, строить свою собственную реальность. Поэтому крайне необходимо, чтобы отец и мать были последовательны, постоянны и предсказуемы в своей индивидуальности и в своих поступках. Дети должны знать, чего им следует ожидать от вас, какой отклик они найдут с вашей стороны. Не найдя в вас этого, они просто теряются в пугающе большом мире. Если говорить кратко, то последовательность заключается в регулярности и предсказуемости. Вообще, последовательность выражается в следующем:


    ♦   ровное поведение без резких перепадов настроения;
      ♦   присутствие в семье;
      ♦   верность данному слову;

· соблюдение моральных и этических норм;
· стабильный распорядок дня;
· постоянство в интересах и хобби.
Секрет четвертый: Защитник и кормилец. Четвертый секрет эффективного отца заключается в том, что он с готовностью воспринимает свою роль как защитника и кормильца семьи. Защита семьи предполагает, что в кризисной ситуации отец принимает на себя руководящую роль и действует спокойно, эффективно и конструктивно, восстанавливая покой в семье. Умение отца правильно вести себя в критических ситуациях имеет огромное значение. Роль защитника семьи, как правило, предполагает:

1. Умение найти правильный подход к критической ситуации.
2. Определение для  себя  той  модели,  которой  вы  намерены  следовать  в подходе к кризису.
3. Восстановление  уверенности  в себе  после кризиса, опираясь на поддержку других отцов.
4. Осознание своей мужественности.

5. В  критических  ситуациях   не  переставайте  общаться  со  своими детьми.

6. Постоянно обменивайтесь мнениями с женой.
Добывание денег –  не единственная задача мужчины в семье, но, тем не менее, она важна. Эффективные отцы отличаются от всех прочих точным знанием того, что нужно их детям, и работают для удовлетворения этих потребностей.
Секрет пятый: Любите мать своих детей. Без прочных и здоровых отношений между супругами мужчина не может наилучшим образом выполнить свою функцию в воспитании детей. Это включает в себя 2 важных момента: взаимодействие супругов и обмен мнениями между ними по вопросам, относящимся к детям. Отношения подлинного и полнокровного супружества между мужем и женой дают детям главное, в чем они нуждаются, -  атмосферу спокойствия и безопасности. Дети все отличнейшим образом замечают и полученные ими в детстве впечатления о супружестве они пронесут через всю свою взрослую жизнь. Отец и мать выступают как лидеры семьи. Это они ее основали, и все дети равняются на них. Хотя супружество – не единственная форма отношений  в семье, однако эта форма является первой и наиболее важной. Когда отношения между супругами отмечены любовью, это чувство пронизывает всю семью. Родители, живущие в счастливом браке, создают соответствующую модель будущего для своих детей.
Беседы жены и мужа помогут обогатить знания отца о своих детях по крайней мере в трех отношениях. Во-первых, жена может сообщить дополнительные сведения о детях. Во-вторых, жена поможет мужу взглянуть на них по-новому. Наконец, регулярный обмен мнениями с женой поможет найти способ совершенствовать собственные родительские способности.
Мужчина должен относиться с любовью и нежностью к жене хотя бы потому, что благодаря ей он стал отцом.
Секрет шестой: Умение слушать. Эффективный отец умеет заставить себя активно слушать ребенка. Очень много шумов и звуков окружают отцов – требования, просьбы, напоминания, неотложные дела. Но в каждый отдельный момент мы сами выбираем, на что хотим обратить внимание. Отцы в любой момент могут сосредоточиться на том, чтобы выслушать своих детей. Активно слушая то, что говорят сын или дочь, отец дает им ясно понять, что считает их достаточно полноценными индивидами, заслуживающими безраздельного внимания, что они достойны того, чтобы их выслушали и поняли. Многое из того, что рассказывают нам наши дети, далеко не всегда бывает связным и логичным. Когда они начинают излагать свое представление о мире, их мысли могут показаться безнадежно далекими от истины, поверхностными, неразумными и ребяческими. Но чаще всего важно не то, что сказано, а сам факт, что это высказано вслух. Ребенка выслушали, и теперь он знает, что его любят. Если сын или дочь знают, что отец готов слушать о мелочах, они скорее поделятся с ними серьезными проблемами. Цель активного слушания заключается в том, чтобы понять мысли и чувства ребенка. Главная задача состоит в том, чтобы осмыслить то, что вам сообщили, и готовиться к тому, чтобы подсказать выход из положения. Но ваша непосредственная цель –  понять, как сам ребенок воспринимает эту ситуацию.
Секрет  седьмой:  Духовное   воспитание.   Этот  вопрос   является   пожалуй, наиболее сложным. В современной России вопросы религиозной веры и духовного воспитания вызывают довольно противоречивые мнения. Однако вопрос состоит не в том, состоится ли духовное развитие вашего ребенка, а в том, насколько богатым или бедным будет это развитие. Дети нуждаются в духовном руководстве отца. Поскольку если ребенок получает духовное воспитание только от матери, то всегда есть риск, что он будет воспринимать христианскую веру как сугубо личное дело, не имеющее никакого общественного значения. Можно понять, что мальчики, которые растут,   не   имея   перед   глазами   мужского   примера   религиозности,   склонны предположить, что христианская духовность — это удел женщин.
Существует также и восьмой секрет отцовского воспитания -  это таинство. У каждого отца есть собственный секрет воспитания детей и общения с ними. Может быть, этот секрет является самым глубоким и содержательным из всех, поскольку именно в нем воплощается индивидуальный, только одному человеку присущий, дар отеческого воспитания.
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РОЛИ ОТЦА
В мировой науке существует три главных теоретических подхода к проблеме взаимоотношений между отцом и ребенком.
Одни считают отца прежде всего наказующей и дисциплинирующей инстанцией, предполагая, что страх ребенка перед могущественным отцом в конце концов порождает в его душе те моральные и общественные нормы, которые делают его «человеком среди людей». Боязнь наказания со стороны отца, с точки зрения этих психологов, заставляет ребенка подражать отцу, чтобы убедить себя, что он такой же сильный, как отец. Благодаря этому подражанию и происходит передача социальных норм и ценностей из поколения в поколение.
Другие утверждают, что подражание ребенка (чаще всего мальчика отцу) - основной феномен, который не требует дальнейшего объяснения. С их точки зрения, сын подражает потому, что так удобнее учиться мужскому поведению, точно так же, как дочь подражает матери. Кроме того, для дочери отец является носителем мужских качеств, на которые она будет ориентироваться в своей дальнейшей жизни.
Третьи считают, что место отца - не внутри семьи, а как бы на границе между семьей и обществом. Отец для ребенка выступает посредником между семьей и миром. Он «представляет общество в семье и семью в обществе», его обязанность – вывести ребенка в большой социальный мир из маленького мирка семьи.
Знаменитый американский психолог и философ Эрих Фромм, анализируя традиционную семью, выделил отцовский и материнский подходы к детям как два принципиально разных типа любви. Отцовская любовь требовательна, она стремится к справедливости, к тому, чтобы любить ребенка в соответствии с его заслугами. Отношения матери с ребенком строятся на иных принципах. Любовь матери безусловна, т. е. мать «любит дитя потому, что это ее собственный ребенок». Любовь же отца требует выполнения определенных условий              [Е. Б. Бреева. Дети в современном обществе. –  М., 1999 г.].
В наши дни содержание понятия отцовства стало намного шире и богаче. Тенденция изменения отцовства состоит в том, что современный отец ближе к детям и гораздо лучше знает их. Современные отцы значительно больше вникают в воспитание детей, больше проводят с ними времени и даже берут на себя часть традиционно материнских обязанностей. Можно утверждать, что мужчины уже не просто хотят иметь семью, но хотят быть в семье [О. Здравомыслова. Мужчина: роль, переписанная наново? // Семья и школа № 1, 1997]. В современной семье решающую роль играет не столько прямое воспитывающее влияние отца, сколько общие характеристики его поведения, формирующие у ребенка образ доброй, уверенной в себе силы, - представление о том, что сила и авторитет могут сочетаться с заботой и лаской.
Практически освоение психологического содержания роли отца начинается с обостренного переживания беззащитности жизни, ее хрупкости, уязвимости... За этим переживанием –  сознание собственной силы и возможности защитить жизнь –  конкретную –  ребенка, жены –   и жизнь вообще как явление [Г. С. Абрамова. Возрастная психология. – Екатеринбург,1999.].
Социальная роль отца трудна тем, что на первый взгляд кажется очевидной. Именно эта очевидность создает множество психологических ловушек при ее освоении:
1. «ловушка простой цели» - отказ от наличия экзистенциальной цели в роли отца («Кормлю, пою, одеваю, что еще надо?»);
2. «ловушка ожидаемого долженствования», например, «Я тебе отец, поэтому ты должен меня любить и уважать». Напомним, что уже в  середине детства дети способны оценить отца и мать не только положительно;
3. «ловушка нормальности», или «все как у людей» - потенциальный отказ от понимания и принятия уникальности своей жизни и жизней членов своей семьи;
4. «ловушка правоты силы», или  «против лома нет приема» - отказ  от всех возможных способов разрешения конфликтов, кроме силовых или связанных с демонстрацией силы;
5. «ловушка возраста» («Я еще молодой, погулять хочется», «Он еще ничего не понимает, пусть мать с ним возится»). Ориентация на физический возраст как критерий развитости человека;
6. «ловушка   подарка»   («Я   ему   все   покупаю,   что   захочет...»).   Подмена экзистенциальности   в   отношениях   предметами,   игнорирование   ценности личностного общения;
7. «ловушка  потребительства»,  или   «в   семье   можно   расслабиться».   Чувства других членов семьи не учитываются;
8. «ловушка  превосходства  пола»   -   заведомый   отказ   от   способов   решения жизненных задач (женским) неизвестным способом;
9. «ловушка социальной ценности пола» («Мальчик себе всегда дорогу пробьет», «Мужчину везде на работу возьмут»,  «Меня любая подберет»).  Отказ от экзистенциальных переживаний как бессмысленных, трудных, ненужных и тому подобное;
10.«ловушка ревности к детям», необходимость считаться с тем, что внимание жены принадлежит (иногда достаточно большое время) маленьким детям, старикам и вообще другим людям.
ТИПОЛОГИИ ОТЦОВ
Психолог  и детский врач А. И. Баркан предлагает свою типологию современных пап, стиль которых не всегда благоприятно отражается на самочувствии ребенка [Т. А. Куликова. Семейная педагогика и домашнее воспитание. –  М., 1999].
«Папа-мама» - это по-матерински заботливый папа, он берет на себя функции мамы: и искупает, и накормит, и книжку почитает. Но не всегда это удается делать с должным терпением (как обычно получается у мамы). Пресс настроения папы давит на ребенка: когда все хорошо, папа заботлив, добр, отзывчив, а если что-то не ладится, бывает несдержанным, вспыльчивым, даже злым. Вот и в доме: то тепло, то холодно, а ребенку так хочется золотой середины.
«Мама-папа» главную заботу видит в том, чтобы получше угодить чаду. Как мать и как отец, он безропотно тянет родительскую ношу. Заботлив, нежен, без перепадов настроения. Ребенку все разрешается, все прощается, и он иногда удобно  «устраивается» на папиной голове, превращаясь в маленького деспота.
«Карабас-Барабас». Папа – пугало, злой, жестокий, признающий всегда и во всем лишь «ежовые рукавицы». В семье царит страх, загоняющий душу ребенка в лабиринт тупикового  бездорожья.  Наказания за содеянное как профилактика –  излюбленный метод такого папы.  И вполне возможен вариант, что у ребенка рано или поздно закипит и прорвется наружу чувство ненависти...
«Крепкий орешек» - непреклонный тип пап, признающий лишь правила без исключения, никогда не идущий на компромиссы, чтобы ими облегчить участь ребенка, когда он не прав.
«Попрыгунья-стрекоза» - папа, живущий в семье, но не чувствующий себя отцом. Его идеал жизни –  свободная холостяцкая жизнь без ответственности за судьбы близких людей. Семья для него –  тяжелая ноша, ребенок – обуза, предмет заботы жены. При первой возможности этот тип папы превращается в приходящего папу.
   «Добрый молодец», «рубаха-парень» - папа, на первый взгляд, и как брат, и как друг. С ним интересно, легко, весело. Любому бросится на помощь, но при этом забудет о собственной семье, что не нравится маме. Ребенок живет в атмосфере ссор,  конфликтов, в душе сочувствуя папе, но не в силах ничего изменить.
«Ни рыба, ни мясо», «под каблуком» - это не настоящий папа, потому что не имеет своего голоса в семье, во всем вторит маме, даже если она не права. Опасаясь гнева жены, в трудные для ребенка моменты он не имеет сил перейти на его сторону, чтобы помочь.
В основу классификации Г. С. Абрамовой положены данные о переживании ребенком содержания отношений с отцом:
1. «Отец-друг» - это человек, с которым всегда интересно, потому что он много знает и много умеет, он справедлив, никогда не обижает.
2. «Отец-судья» - он всегда всех проверяет, ругает, если кто-то что-то сделал неправильно.
3. «Отец-кормилец» - все покупает, приносит деньги, следит, чтобы у всех все было.
4. «Отец-психотерапевт»    -    всех    мирит,    с   ним   интересно,    он    может посоветовать, никогда не ругает зря, с ним можно обо всем поговорить.
5. «Отец - «нет дома» - ни во что не вмешивается, работает, зарабатывает деньги, дома отдыхает.
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(выпуск № 3)

Уважаемые коллеги!


Для изучения эффективности данного методического издания просим вас ответить на следующие вопросы:
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________________________________________________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


3. Формы его использования и внедрения (где, кем и как использовано)____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Наш адрес:  656049 г. Барнаул,

 ул. Ползунова, 41
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тел/факс 8 (385-2) 63-39-59
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