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Школа эстетических начал
    
 «Мы ходим на ИЗО и в бассейн», - рассказывает мама шестилетнего малыша. «А мы записались в музыкальную студию и на шахматы», - вступает в разговор другая. И это вполне объяснимое родительское желание: видеть своего ребенка разносторонне развитым и образованным. Танцы, шахматы, живопись, вышивание, фитодизайн – возможностей в городах сейчас огромное количество. Выбор у родителей в сельской местности, может быть, и не настолько велик, как в городе, но  он должен быть, как есть и  потребность разносторонне развивать своего ребёнка.
     
Школы раннего развития детей, как правило, открываются в культурно-досуговом или образовательном  учреждении. Поэтому для начала надо выяснить возможности штатных сотрудников учреждений и  что именно дадут те или иные занятия ребенку.   
     
Однако не стоит забывать о том, что многое зависит от уровня развития и способностей конкретного малыша. Как правило, здоровые малыши рождаются с хорошим стартовым уровнем развития, но уже через год начинаются значительные отставания из-за педагогической неграмотности родителей, из-за их социального и экономического положения и по ряду других причин.
     
Если ребенку исполнилось три года, то родителям нужно рекомендовать не кружок конкретного направления, а лучше студию (школу) раннего развития или развивающих игр. Занятия в таких группах комплексные: программа упражнений и игр помогает умственному, физическому и художественному развитию. Например, пальчиковые игры развивают мелкую моторику (работу мышц кисти) и координацию движений, что стимулирует мыслительные процессы. Из методики  раннего развития и обучения большой популярностью пользуются кубики Зайцева (быстрое игровое приобщение к чтению, математике, иностранному языку); занятия по системе Монтессори (саморазвитие ребёнка с помощью специально организованной окружающей среды, уникальных учебно-практических пособий); освоение грамоты и энциклопедических знаний по методу Глена Домана; дидактический материал супругов Никитиных и многое другое.
     
Данную ниже информацию вы сможете использовать, как для формулирования задач  программ школ раннего развития, так и для аргументированных бесед с родителями.
Её величество музыка
     
Привить ребенку интерес к миру музыки, научить чувствовать её красоту и гармонию – одна из главных задач музыкального образования. Наибольшей популярностью в этой области пользуются вокал и игра на музыкальных инструментах. В первую очередь музыкальные занятия помогут ребенку развить слух, навыки игры на инструменте и чувство ритма. Кроме того, музыка позволяет выразить настроение и чувства, не прибегая к словам – это особенно важно для детей, которые испытывают трудности при общении, замкнуты или склонны к частым переживаниям. Подростки смогут найти в музыке широкие возможности для самовыражения и творческого поиска, что очень важно для формирующейся личности.
      
Музыкальные занятия также помогают освоить ещё один навык – умение справляться со своими эмоциями. Музыка может стать незаменимым  помощником, когда необходимо успокоиться, снять стресс или создать нужное настроение. В результате певческих упражнений ребенок овладевает полезными дыхательными навыками. Специалисты рекомендуют хоровое пение детям с логопедическими нарушениями. Наилучший возраст для начала занятий на фортепиано – 3-4 года, в хоровой студии –  5 лет.
Танцуй, пока молодой!
      
Основная польза танцев, хореографии и ритмики – хорошая общая физическая подготовка. Другие немаловажные плюсы таких занятий – умение владеть своим телом и формирование правильной осанки, развитие двигательных навыков и коррекции движений. В парных танцах дети научатся предугадывать движения партнёра, подстраиваться под общий ритм танца. Как правило, вместе танцуют несколько пар, а успех зависит от слаженности их совместного движения – а чем это не развитие навыков общения и работы в коллективе?
       
Особенно танцы полезны тем детям, которые чувствуют себя скованно в общении с другими, так как позволяют снять излишнее напряжение. Детям же, которых принято называть «расторможенными», танцы помогут научиться направлять их бурную энергию в «мирное» русло.
        
В студии хореографии, бальных танцев и ритмики могут принимать детей от 3-4 лет, эстрадного танца –  с 7 лет. Для подростков подходит что-то более оригинальное: театр моды, театр-студия (сочетание танцевального и художественного направлений с элементами актерского мастерства), эстрадно-спортивный танец.   
Палитра красок
     
Давно известно, что рисование – такая же часть жизни, как игра. Поэтому занятия в изостудии наверняка доставят удовольствие ребенку. Погружение в мир живописи позволяет развить художественный вкус, воображение, кругозор, познакомиться с основами изобразительного искусства, пробудить интерес к  творчеству.
     
Раскрашивая лист бумаги, ребёнок познает окружающий мир и себя самого. Изобразительное творчество позволяет ему выразить своё настроение, передать своё собственное видение того, что происходит вокруг, воплотить на бумаге свои фантазии и мечты. Кроме того, рисование может стать уникальным терапевтическим средством: рисуя,  ребенок заново переживает прошлые события, осмысливает их, ищет способы выхода из сложившейся ситуации. Как правило, большинство студий живописи принимают детей, начиная с 3-4 лет, однако возрастная планка может быть и выше.
Весь мир – театр
     
Даже если ребенок никогда не станет актером, занятия в театральной студии он будет вспоминать с удовольствием. Ведь участие в драматических постановках расширяет кругозор, развивает интерес к различным  направлениям литературы и искусства в целом, а также учит работать в команде. Занятия принесут ребенку пользу в развитии навыков общения: научат держаться на публике, помогут преодолеть застенчивость, скованность, невыразительную речь и т.д.
     
Игра в спектаклях – это уникальная возможность побывать в шкуре самых разных людей и познакомиться с различными характерами. Это поможет ребёнку не только лучше познать самого себя, но и научит разбираться в чувствах и поступках других людей. Помимо этого, ваш ребенок сможет расширить свой собственный ролевой репертуар, а приобретенная гибкость в поведении поможет ему выйти с честью из любой ситуации.
Наука побеждать
   
Много лет назад вся страна следила за напряжённым поединком Карпова и Каспарова. С тех пор внимание к этому элитному виду спорта то ослабевало, то возрастало. Сегодня шахматы вновь весьма популярны. Эта древняя игра чрезвычайно полезна для ребёнка. Оптимальный возраст, в котором нужно приобщать ребёнка к шахматам, – 4-6 лет. Чем младше ребёнок, тем увлекательнее и «сказочнее» должен проходить процесс обучения. Творческая практика преподавателей по шахматам показывает, что и 4-летние ребятишки вполне способны решать несложные шахматные этюды (задачи), а шестилетки иногда обыгрывают более взрослых соперников. Впрочем, не думайте, что если ваш ребенок уже школьник, ему поздно делать первые шаги. В отличие от других видов спорта к шахматам можно приобщиться в любом возрасте. Конечно, не все юные игроки уйдут в профессиональный спорт. Но умение играть в шахматы не пройдёт бесследно. Эта игра прекрасно развивает абстрактное и логическое мышление, аналитическую деятельность, волевые качества, стремление быть лидером, трудолюбие и пунктуальность. Тем, кто пока не может похвастаться такими достоинствами, шахматы показаны в качестве «терапии». Этот вид спорта взаимосвязан с информационными технологиями – «шахматные» дети становятся прекрасными программистами. Да и с житейской точки зрения у них немало преимуществ перед сверстниками. Они более рассудительны, упорны, склонны к поискам конструктивных решений. Шахматы прекрасно подходят не только мальчикам, но и девочкам. Они научат меньше поддаваться эмоциям на пути к победе. Умение достигать желаемого – ценное качество в будущем и  для мужчины, и для женщины.
Ильина Н.В.,
руководитель Воскресной школы
раннего развития личности 
Дворца культуры г. Барнаула
Воскресная школа раннего развития личности
Дворца культуры г. Барнаула
   
Воскресная школа раннего развития личности для детей 3-6 лет образовалась на базе ДК г. Барнаула в 1991 году. Основателем школы стала Л.Г. Ильина, директор Дворца культуры.
   
Главная задача школы – развитие у детей социальной уверенности, коммуникативных навыков, творческих способностей. Программа обучения рассчитана на два года. Занятия проводятся по воскресеньям. Дети в школе находятся 1 час 30 минут. Продолжительность занятий по предметам –   20 минут. 
  
 В программе обучения школы: музыка, хореография,                                                                  английский язык, изобразительное творчество,  занятия с психологом. 
Занятия проводятся в две смены: 
1 смена –  для детей 5-6 лет –  с 9.00 до 10.30;
2 смена –  для детей 3-4 лет – с 11.00 до 12.30.   
 
    
Сегодня у школы накоплен большой опыт по проведению занятий и, особенно, праздников для дошкольников. Ведь дети 3-6 лет, как правило, хотят сразу видеть результат своего творчества. Согласитесь: если они сели рисовать, то из-под их кисти сразу рождается рисунок – шедевр! Если они танцуют или поют, то от души и только так! Если они разыгрались, то их трудно остановить! Это потому, что они «постоянно живут», они не пробуют и не репетируют, они так живут! Именно поэтому каждое воскресенье в нашей школе мы превращаем в праздник: от встречи детей до момента прощанья. И уже здесь, в школе, задача педагогов и родителей –  разглядеть в детях таланты, развить их, научить усидчивости и терпению, не отбив при этом желания познавать и творить! 
С чего начинать?
Прежде чем приступить к организации работы школы раннего развития, важно обозначить цель  и задачу: «Зачем, для чего и как?». Определив цели, достигнуть результата будет не сложно. 
Для начала нужно определиться, с каким возрастом вы будете работать. Сегодня существует тенденция: как можно раньше отдавать детей в обучающие центры. Мы же работаем с детьми 3-6 лет, так как именно с трёхлетнего возраста ребенок активно вовлекается в процесс обучения. И на первом этапе важно подобрать хорошую материально - техническую базу. 
Прежде всего –  помещение для занятий с детьми. Это может быть одна игровая комната или класс, либо много классов для каждого изучаемого предмета. Желательно наличие светлого отремонтированного помещения. Конечно, немаловажно оборудование и оформление кабинетов. Необходима детская мебель для занятий творчеством (столы и стульчики), палас и индивидуальные коврики, подушки для сидения на них. Игрушки, мячи, игровые комплекты и т.п., как правило, приобретаются в процессе обучения. Оформление кабинетов можно изготовить своими руками. Иногда сделанное с любовью оформление смотрится уютнее и красивее профессиональных плакатов. Поэтому важно подобрать творческих людей для работы с детьми. 
Следующий шаг – подбор персонала. Это должны быть увлеченные специалисты, умеющие общаться с детьми дошкольного возраста. С ними обговаривается выбранная ими или предложенная организаторами программа обучения по тому или иному предмету. 
Расписание и количество занятий в неделю утверждается самими руководителями. Все зависит от имеющихся условий (занятость кабинетов, аренда и т.д.).
Следующий шаг – реклама. Совсем не обязательно размещать рекламу на центральных каналах телевидения или  устанавливать рекламные щиты на улицах (хотя и возможно). Достаточно издать разноцветные календари –  визитки школы и раздать их в скверах, парках, на праздниках мамам с малышами. Желательно наличие информационной доски для родителей, где можно размещать поздравления, объявления, различную информацию, домашние задания и т.д.
Руководство школы должно быть готово к тому, что придут «домашние» малыши и дети, которые посещают детский сад. А, значит, и цели у родителей будут разные. Одним нужно общение со сверстниками и повышение самооценки, а другим – развитие талантов, навыков и умений. Отсюда и должна складываться программа обучения, отвечающая этим целям. 
Итак, найдено и оформлено помещение, подобран штат и проведен набор детей. Теперь появляется новая задача – не обмануть ожиданий детей, оправдать ожидания родителей и удержать весь набор до выпуска. 
         Первый школьный день нужно постараться превратить в настоящий праздник. Пусть для детей и родителей прозвенит первый звонок, пусть в гости к детям придет любимый сказочный герой (Буратино, Незнайка и т.д.), пусть будут подарки и угощение.
Дети очень тонко чувствуют людей, их не обманешь. Поэтому педагогу сначала нужно «влюбить в себя» малышей, а уже потом постараться сохранить и развить интерес к познанию, к творчеству. Ведь именно активный, творческий человек интересен в любой профессии.
      
Наша школа при Доме культуры г. Барнаула работает только по воскресениям. И мы стараемся каждое воскресенье сделать праздником. Все начинается со встречи. В фойе непременно звучат детские песни, которые позволяют детям побегать, попрыгать, пообщаться до занятий. В назначенное время выходят педагоги с игрушками, картинками и приглашают детей на занятия. Здесь мы здороваемся с детьми и родителями, настраиваем их  на положительные эмоции.  
Занятия в школе длятся полтора часа. Это 4-5 занятий по 20 минут. В программе обучения –  занятия изобразительным творчеством, музыкой, хореографией, английским языком, а также занятия с психологом. На уроках используется весь творческий потенциал педагога и детей, материальная база ДК и школы (программы по предметам  представлены в приложении). По окончании занятий проговаривается, что дети соскучились по своим родителям, что они сейчас обнимут их и скажут на ухо, как они их любят! И надо видеть эти трогательные встречи!
Но как бы весело и интересно не было ребенку в школе, родитель вправе забрать ребенка из школы, если его что-то не устроило. Именно поэтому в нашей школе огромное внимание уделяется родителям. Пока дети находятся на занятиях, родители могут посетить организованную для них «Мамину школу», куда приглашаются специалисты по вопросам детства: психологи, доктора, логопеды и т.д. Здесь родители получают грамотную информацию о том, как обучать ребенка, как помогать ему учиться, развиваться. Ведь ребенка воспитывает то, что его окружает. 
На занятиях «Маминой школы» решаются все организационные вопросы. Это с одной стороны. А с другой стороны мы таким образом «приучаем» родителей проводить выходное время вместе с малышом, постараться разбудить в себе малыша и посмотреть на мир глазами ребенка, радоваться вместе с ним и играть.  
Главная установка школы  –  познание через игру. Игра – основное занятие детей, их «работа». В игре и сложное часто становится доступным. Игра с ребенком, несомненно, доставит взрослым радость и удовольствие. Поэтому, объясняя и показывая на открытых уроках родителям то, КАК в игровой форме мы преподносим порой непростой материал, тем самым мы помогаем ребенку в обучении, содействуем   совместному   семейному отдыху и способствуем сплачиваниию семьи.   
         На это направлены и наши праздники, которые проводятся с особым размахом (представление с участием детей, дискотека, чаепитие) и являются маленьким творческим итогом, неким отчетом о проделанной работе. В течение учебного года в школе проводятся календарные праздники: «Осенний бал», «Новогодний бал», «Праздник папы», «Мамин день», а также открытые уроки, прогулки, выступления на профессиональных праздниках и мероприятиях района и города. Итогом учебного года является выпускной бал, который проходит на большой сцене Дворца культуры, где дети, как юные артисты, выступают с концертными номерами.  На выпускном балу мы одних детей выпускаем из школы, а с другими прощаемся только на лето, так как программа школы рассчитана на два года. 
  
В 2006 году большим праздником и настоящим балом выпускников всех лет школа отпраздновала свой 15-летний юбилей. В  ее адрес  пришло много поздравлений от родителей и учеников. Приятно было получить благодарственное письмо от городского комитета по культуре за участие во многих городских и районных мероприятиях. 
         От всего педагогического коллектива хочу пожелать успехов в Ваших начинаниях! А они обязательно увенчаются успехом, моральным и материальным, если вся работа  будет делаться с желанием и любовью. Дарите детям праздник, и он обязательно придет к Вам! Удачи!                                                                                             
Приложение № 1
ПЛАН УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Воскресной школы раннего развития личности
на 2008-2009 учебный год
01.09.08. – Запись детей в школу
07.09.08. – «Школьный звонок» - первое занятие
21.09.08. – «В гости к осени» - прогулка в парке ДК
05.10.08. – День учителя – изготовление поделок для учителей
12.10.08. – Конкурс семейной поделки «Лесные сказки»
26.10.08. – Осенний бал «Ох и Ах идут в поход!»
16.11.08. – Открытые уроки для родителей
30.11.08. – «Мама, папа, я – спортивная семья!» - день спорта
с 07.12.08 – подготовка к Новому году
28.12.08. – «Новогодний карнавал»
11.01.09. – «Этот старый Новый год!»
18.01.09. – «Раз в крещенский вечерок» - посиделки
22.02.09. – «Праздник пап»
08.03.09. – «Праздник лучших в мире мам»
05.04.09. – Открытые уроки
03.05.09. – «Пасхальный Благовест»
24.05.09. – Выпускной бал Воскресной школы
31.05.09. – День защиты детей
Составила: 
руководитель школы ____________ Ильина Н.В.     
                                                                                    Приложение № 2
Программа занятий по хореографии
Цели и задачи:
- воспитание интереса и любви к движению в процессе совместных игр;
- физическое развитие (осанка, постановка корпуса, рук, ног);
- знакомство с хореографической азбукой;
- развитие чувства ритма, координации;
- умение осмысленно использовать выразительные движения в соответствии с музыкально-игровыми образами, развитие образного мышления;
- знакомство с простыми элементами детского танца; 
- ориентирование в пространстве;
- гимнастика наверху и в партере.
Основные методы и приёмы обучения детей:
- изобразительная лексика (как лисята, как мишки и т.д.);
- разучивание основных хореографических элементов;
- гимнастика на ковриках;
- работа в паре;
- разучивание танцевальных композиций под песню и мелодию; 
- образные, ролевые игры;
- релаксационные методы. 
Общие рекомендации к построению занятий:
1.Вводная часть. Традиционное приветствие, игра – поклон. 
2. Основная часть. Разминка по кругу (изобразительная лексика);
                                хореографические элементы (галоп, подскоки и т.д.);
                                работа в паре, повторение пройденного материала;  
                                разучивание новых комбинаций.
3. Заключительная часть. Игра, традиционное прощание.
Структура курса по разделам и задачам:
 Раздел 1 «Приветствие и прощание»: 
- знакомство с хореографической этикой;
- повышение уверенности в себе;
- способствовать знакомству детей друг с другом.
Раздел 2 «Изобразительная лексика»:
- расширить знания детей о повадках животных и помочь их изобразить;
- помощь в осознании собственного тела;  
- знакомство с ролевыми играми «У медведя во бору..», «Вышли мышки 
 как-то раз…»;
- повышение самооценки и создание мотивации у малышей (какая хитрая лисичка Маша, какой храбрый зайка Сережа и т.д.).
Раздел 3 «Гимнастика в партере»:
- в игровой форме способствовать развитию мышц ребенка;
- развить гибкость и ловкость;
- помочь в осознанной работе над отдельными группами мышц (стопы, 
  спины);
- снятие напряжения (растяжка или релаксация).
Раздел 4 «Работа в паре»:
- способствовать знакомству детей друг с другом;
- развитие групповой сплоченности, навыков сотрудничества;
- познакомить детей с основами работы в паре; 
- способствовать доброму, уважительному отношению друг к другу. 
Раздел 5 «Хореографический номер»: 
- создание танцевального образа на протяжении одной песни, одной мелодии; 
- развитие фантазии и образного мышления (придумывание различных 
  игровых ситуаций или всего сюжета);
- умение ориентироваться в пространстве (рисунок номера). 
Раздел 6 «Выступление перед зрителем»:
- обучение этике поведения в танцевальном зале и на сцене;
- помощь в эмоциональном настраивании детей перед выступлением;
- обсуждение детьми своего выступления, помощь в осмыслении 
  происходящего; 
- поощрение детей после выступления. 
Примечания: практически весь урок строится на игровых образах. В силу своего физического развития малышам сложно одновременно выпрямить спину, поднять голову, вытянуть колени, поставить руки на пояс. Им проще «встать как солдатики». Также им сложно  на разогреве идти на внешней стороне стопы, им понятнее «походка косолапого медвежонка». Такие игры используются и в партере (сели, как восточные принцессы)
Обязательные коллективные игры помогают не только расслабиться физически и эмоционально, но и помогают выявить «солистов» - детей, которые хотят и могут солировать, и детей, которые пока не готовы быть в центре внимания.
Как правило, для детей очень важен результат. Поэтому обязательны выступления друг перед другом, перед родителями, зрителями.
Программа по психологии
Цели:
- развитие у детей социальной уверенности;
- формирование коммуникативных навыков.
Основные методы и приёмы обучения детей:
- развивающие игры (ролевые, коммуникативные);
- психогимнастика;
- беседы в кругу, дискуссии;
- чтение и обсуждение художественных произведений (сказок, стихотворений);
- релаксационные методы.
Общие рекомендации к построению занятий:
1. Вводная часть. Традиционное приветствие, игра – разминка. 
Задача: создание эмоционального настроя, доверительной                               атмосферы, повышение мотивации у детей, включение их в                               групповую деятельность.
2. Основная часть. Повторение пройденного материала, введение новой темы и её практическая обработка. 
3. Заключительная часть. Закрепление, выводы, обмен впечатлениями, игра, традиционное прощание.
Структура курса по разделам и задачам:
Раздел 1 «Мы – это много Я»:
- способствовать знакомству детей друг с другом;
- установление контакта, снятие напряжения, повышение уверенности в себе;
- развитие групповой сплоченности, навыков сотрудничества;
- воспитание интереса к окружающим людям, развитие потребности в 
  общении, чувства эмпатии.
Раздел 2 «Мир моих эмоций»:
- знакомство с миром человеческих эмоций (азбука настроения);
- помощь в осознании собственных чувств и чувств других людей;
- развитие самосознания, умения чувствовать и понимать другого;
- воспитание желания помочь, поддержать, сопереживать другому. 
Раздел 3 «Культура общения»:
- познакомить детей с основами этикета;
- дать представление о хороших манерах;
- обучить приемам вежливого обращения с окружающими;
- способствовать доброму, уважительному отношению друг к другу.
Раздел 4 «Мир познания»:
- дать представление об особенностях общения человека с окружающим 
миром;
- расширить знания детей о временах года, природных явлениях;
- воспитывать любовь и уважение к родной природе;
- развивать чувство бережного отношения к ней.  
Примечания: разделов и тем в разделе может быть больше. Зал для занятий можно оборудовать как игровую комнату с ковром, мягкими подушками, на которых дети могут сидеть, с детской мебелью. 
Беседы желательно вести в кругу. Разговаривая с малышами, можно использовать куклу на руку (кукла би-ба-бо), мяч, который можно передавать друг другу, клубок, который можно разматывать и сматывать после знакомства, беседы.
Изучая раздел «Мир моих эмоций», можно предложить детям и родителям вести «Азбуку настроения», где они бы отмечали свое настроение с помощью пиктограммы настроений (смайлики радости, печали, удивления, грусти и т.д.).
В разделе «Культура общения» можно играть с детской посудой, накрывая стол, и знакомиться с элементами сервировки стола, правилами поведения за столом, этикетом.
Тему «Мир познаний» можно проходить на свежем воздухе (в парке или саду возле школы). Важно использовать весь творческий арсенал педагога, клуба.
Программа музыкальных занятий
Цели и задачи:
- формирование интереса и любви к музыке в процессе совместных игр;
- развитие умения передавать в движении характер музыки и её настроение;
- развитие умения передавать основные средства музыкальной   выразительности: темп, ритм, регистр и т. д.;
- умение осмысленно использовать выразительные движения в соответствии  с музыкально-игровыми образами.
Основные методы и приёмы обучения детей:
- развивающие музыкальные игры;
- дыхательная гимнастика;
- распевки-потешки;
- сочетание разучивания песен с изобразительной лексикой;
- прослушивание и обсуждение музыкальных произведений;
- игра на шумовых инструментах;
- релаксационные методы (совместно с гимнастикой).
Общие рекомендации к построению занятий:
1.Вводная часть. Традиционное приветствие, игра-распевка, дыхательная 
гимнастика. 
2. Основная часть. Повторение пройденного материала, введение новой темы и её практическая обработка. 
3. Заключительная часть. Закрепление, выводы, обмен впечатлениями, игра, традиционное прощание.
Структура курса по разделам и задачам:
Раздел 1 «Приветствие и прощание»: 
- знакомство с музыкальной этикой;
- знакомство с музыкальными инструментами (загадки и стихи);
- повышение уверенности в себе, самоутверждение (пропеть свое имя);
- способствовать знакомству детей друг с другом;
- создание мотивации у малышей.
Раздел 2 «Дыхательная гимнастика»:
- обучение основам правильного дыхания;
- мини-соревнования со вдохом и выдохом;
- распевки;
- снятие напряжения. 
Раздел 3 «Музыкальная грамота»:
- разучивание гамм в игровой форме;
- знакомство с октавой и умение пропеть (до, ре, ми… и обратно);
- знакомство с темпом, ритмом (прохлопать и повторить); 
- умение анализировать музыкальный отрывок по темпу, характеру и т.д.;
- игра на шумовых инструментах (ритм, характер подыгранной музыки). 
Раздел 4 «Разучивание репертуара согласно временам годам»:
- пробудить интерес к окружающему миру;
- с помощью слов песен расширить запас слов, обозначающих явления;
- разграничить времена года и соответствующие им явления (осенью – листопад, зимой – снегопад, весной – таяние, летом – цветение и т.д.);
- разучивание песенного репертуара.
Примечания: детям очень нравится петь и играть! Ведь в игре даже самое сложное (гаммы и т.п.) становится понятным. Поэтому любой материал важно преподносить играючи.
Очень  весело проходят занятия с шумовыми инструментами.
В выборе песенного репертуара важно опираться на песни с  несложным  мотивом, в которых слова просты и понятны.
Обязательные коллективные игры помогают не только расслабиться физически и эмоционально, но и выявить «солистов» - детей, которые хотят и могут солировать, и детей, пока не готовых быть в центре внимания.
Как правило, для детей очень важен результат. Поэтому обязательны выступления друг перед другом, перед родителями, зрителями.
Программа занятий по творчеству
Цели и задачи:
- воспитание интереса и любви к творчеству в процессе совместной работы;
- способствовать развитию мелкой моторики руки;
- обучение моделированию;
- развитие пространственного мышления, творческого воображения;
- воспитание аккуратности;
- развитие усидчивости, желания довести дело до конца;
- знакомить с образцами мировой живописи.
Основные методы и приёмы обучения детей:
- игры, загадки, стихи, потешки, сказки; 
- игровая математика (2 глаза, 4 лапы, 7 лепестков и т. д.); 
- чтение сказки и изображение пейзажа, героев художественного произведения;
- рисование под музыку;
- гимнастика для пальчиков;
- итоговые выставки для родителей и детей;
- построение курса по временам года (осень – осенняя тематика работ и т.д.).
Общие рекомендации к построению занятий:
1. Вводная часть. Традиционное приветствие, подготовка к занятию (учимся правильно сидеть, готовить материал к работе). 
2. Основная часть. Игровой момент (загадка) или проблемная ситуация, ввод в тему (словесно или наглядно) и её практическая обработка. 
3. Рассматриваем результат, даём название, оцениваем.
4. Заключительная часть. Выводы, обмен впечатлениями, игра, традиционное прощание.
Структура курса:
Раздел 1 «Знакомство с цветом и краской»:
- обучаем приемам работы с кистью, водой, красками;
- основные цвета (рисуем радугу);
- смешиваем краски (смешать тёплые или холодные цвета и посмотреть, на что это похоже);
- нестандартный рисунок (отпечаток раскрашенной ладошки превращаем в ёжика, медузу, кота, дорисовывая элементы);
- техника по мокрому (мочим лист водой и наносим цвет);
- натюрморт (перерисовывание);
- портрет, автопортрет.
Раздел 2 «Знакомство с пластилином, глиной»:
- обучаем приёмам работы с пластилином (размять, раскатать, сплющить), применяя различные приёмы лепки; 
- пластическая лепка (лепка из целого куска с оттягиванием, прощипыванием необходимых частей);
- конструктивная лепка (предмет создается из отдельных частей);
- рельефная лепка (рисование пластилином на картоне, доске);
- комбинированная лепка (объединяет лепку из отдельных частей и целого 
куска, с добавлением природного материала, бусин). 
Раздел 3 «Аппликация»:
- обучаем приемам работы с цветной бумагой, ножницами, клеем; 
- обучаем располагать узор, соблюдать пропорции, вырезать по трафарету;
- аппликация из осенних листьев (птица), тонкой салфетки (снежинка);
- конструирование из геометрических фигур;
- украшение заготовок (коврик, варежка, ёлочка и т. д.);
- вырезание из бумаги (снежинка), обрывная аппликация (снеговик);
- коллективное творчество на ватмане (из вагончиков – паровоз, из цветов –  поляна, из рыбок – аквариум и т. д.).
Раздел 4 «Оригами и конструирование»:
- обучаем приемам складывания листа (лодочка, кораблик, птичка);
- развиваем пространственное мышление (сложить внутрь, наружу);
- сгибаем, склеиваем и украшаем шаблон (вагончик, кормушка для птиц);
- работа с нетрадиционным материалом (бусы из макарон, медальоны из 
теста, цветок на коктейльной палочке и т.д.). 
Материалы для занятий:
1.Листы для акварели, альбомные листы.
2. Краски: акварель, гуашь основных цветов «Луч».
3. Кисти: № 2, 3, 5, 7.
4. Фломастеры, карандаши.
5. Клей-карандаш. 
6. Цветная бумага, цветной картон.  
7. Ножницы.
8. Пластилин.
9. Ватман.
10. Природный материл: шишки, жёлуди, осенние листья, скорлупа грецкого ореха, семена, семечки и т. п.
Английский язык
Основной целью раннего обучения дошкольников языку является обучение элементарным навыкам устной речи, т.е. главное  –  научить ребенка понимать иностранную речь со слуха и вести несложную беседу на пройденные темы.
Изучение английского языка должно быть непрерывно связано со всей системой воспитания в детских садах, школах раннего развития.
Задачи:
1. Усвоение языкового материала в нарастающей последовательности, а также обучение использованию языкового материала ситуативно и осмысленно.
2. Развитие коммуникативных навыков и умений, формирование произносительных навыков.
3. Развитие внимания, памяти, быстроты ориентировки, логического мышления, умения выразить себя.
4. Воспитание интереса к предмету.
Обучение строится в интересной игровой форме, в группах по 8-12 человек. 
        Формы занятий могут быть следующими:
1) ежедневные занятия по 15-20 минут;
2) еженедельные занятия по  20-25 минут с привлечением  родителей, выполнением определенного набора заданий с  помощью родителей дома;
3) занятия иностранным языком на природе;
4) специальные занятия – уроки-сказки и просмотр видеофрагментов;
5) утренники и праздники, на которых дети могут показать свои достижения –  инсценировать сказку, продекламировать стихотворение, спеть песенку.
Учебный материал состоит из слов, предложений и речевых образцов, объединенных определенной темой. Он легко запоминается с помощью песенок, рифмовок, детских стихотворений. Для запоминания слов детям рекомендуется вести словарик с картинками. Основные темы  связаны с праздниками, временами года, режимом дня, семьей.
	Темы, проблемы

	Ситуации общения

	Приветствие
	Знакомство, представление. Запрос о личных данных.

	Мои игрушки
	Описание игрушек, покупка, обмен с друзьями.

	Дикие и домашние 
животные
	Описание, виды, зоопарк

	Цвета
	

	Мое тело
	Описание, в больнице

	Моя семья
	Описание своей семьи

	Еда
	Виды еды. Вкусы в еде.

	Фрукты. Овощи
	

	Мой дом. Интерьер
	Дом, комната, мебель, описание предметов

	Мой день
	Описание обычных видов деятельности в течение дня

	Одежда
	Виды. В магазине. Покупка одежды

	Погода
	Времена года, описание погоды

	Счет
	

	Транспорт
	Виды. В городе


Структура занятия:
1. Приветствие. Организационный момент. 
2. Фонетическая разминка (сказка про язычок). 
3. Повторение и введение нового лексического материала. 
4. Игровые моменты на запоминание лексики. 
5. Домашнее задание.
6. Рефлексия.
На занятиях необходимо использование наглядного материала, игрушек, масок, картинок, звукового материала (аудиокассеты, видеозаписи, диски), также возможно использование элементов творчества: лепки, рисования, конструирования. Занятия могут проходить  с участием музыкального работника детского сада, школы.
                                                                                                     Е.Н. Калетина,                                          
                                                        педагог по предмету «Театральные игры»   
                                                 прогимназии  МОУ «Гимназия № 42»
  г. Барнаул
Программа по предмету «Театральные игры»
     
Данная программа основывается на методических разработках по овладению основами актерского мастерства, пособиях по культуре речи, теоретических разработках  Д. Родари, а также результатах практических занятий театральным искусством. 
     
Занятия театральным искусством для младшей возрастной категории детей предлагаются в форме театральных игр, хорошо зарекомендовавших себя на практике в школах г. Санкт-Петербурга. 
    
Ф. Шиллер сказал: «Из всех существ на земле только человек умеет играть, и он лишь тогда вполне человек, когда играет». Через 200 лет Герберт Рид в своём знаменитом труде «Воспитывать искусством» приходит к выводу: только художественная деятельность, она одна, может дать ребёнку полноценный опыт и содействовать его развитию, и  для развития логического мышления нет нужды жертвовать воображением, как раз наоборот. Зародыши творческого воображения и проявляются в игре ребенка. 
      
Игра – это не просто воспоминания о пережитых впечатлениях, но творческая их переработка, в процессе которой ребенок комбинирует данные опыта, чтобы создать новую реальность, отвечающую его интересам и потребностям. Учитель в процессе игровых заданий и упражнений превращается в «воодушевителя» (Д. Родари), в «стимулятора» творчества.  
      
Программа по предмету «Театральные игры» направлена на адаптацию детей пяти-шестилетнего возраста к ситуации систематического обучения, на подготовку к требованиям современной школы.
      
Цель программы: 
- раскрытие творческого потенциала каждого ребёнка в процессе подготовки к обучению;  
- развитие отдельных личностных качеств в рамках межпредметной интеграции.
      
Задачи: 
- развитие воображения и фантазии (воссоздающего, образного, пространственного);
- развитие внимания (осязательного, зрительного, слухового);
- развитие речевых навыков, дикции, артикуляции;
- развитие коммуникативных навыков;
- развитие физических способностей, снятие мышечных зажимов;
- функция релаксации;
- реализация потребности двигательной активности;
- коррекция эмоционального состояния и др.
      
Период старшего дошкольного и младшего школьного возраста (5-12 лет) – наиболее благоприятный для развития не только воссоздающего, но и сензитивного воображения и мышления. Поэтому значительная часть игр и упражнений направлена на развитие именно этой психической функции человека.      
      
Особая роль отводится развитию речевых навыков, воспитанию речевого слуха, чувства ритма.
      
Принцип межпредметной интеграции обуславливает развитие умений и навыков, необходимых для изучения родного языка, математики и изобразительного искусства (пространственного воображения, речевых навыков, мышц рук, кисти, координации). Развитие внимания способствует оптимизации учебного процесса. Предлагаемые в программе упражнения активизируют познавательную деятельность детей.
      
Одна из основных задач предмета – развитие индивидуально-психологических особенностей личности, обеспечивающих эффективность её общения и совместимость с другими людьми. Ребёнок посредством групповых и мелкогрупповых игровых упражнений приобретает необходимые коммуникативные навыки, быстро адаптируется в коллективе.
      
В игровой форме также происходит коррекция эмоционального состояния ребёнка. 
       
Итоговое репетиционное занятие дает возможность реализовать приобретённые навыки и умения в конкретном сценическом показе мини-спектакля. Для спектакля готовятся декорации, подбирается музыкальное сопровождение, атрибуты, элементы костюмов. В процессе показа каждый ребенок играет роль, примеряет на себя сценический костюм, то есть чувствует себя настоящим актёром. Как литературная основа спектакля могут быть использованы стихи К.Чуковского, Б. Заходера, других популярных детских поэтов, а также рассказы Э. Успенского, Г. Остера, любые другие детские произведения.
Программа по предмету «Театральные игры»
	1. Творческое знакомство. Творческий полукруг.                                  
Упражнение  «Я – литературный герой».
	1 час

	2.  Фантазия и воображение. Воображаемые предметы, ощущения.      
«Превращение» предмета. Пространственное воображение.
Игра «Профессионалы».
	1 час

	3.  Внимание актёра. Развитие внимания. Три круга внимания.            Внимание зрительное, слуховое, осязательное.                                                                           
Упражнение «Индейцы».
	1 час

	4. Сценическое движение. Снятие мышечных зажимов.                        
Биомеханика. 
Игры: «Зеркало», «Я стеклянный, деревянный…», «Зоопарк»,
«Скульптор». 
	1 час

	5. Память физических действий. Предлагаемые обстоятельства.          
Игровые упражнения: «Тропинка», «Живая планета».
	1 час

	6.  Пластическая выразительность. Жестикуляция, мимика, поза.         
Упражнения: «Стекло», «Волна», «Мим», «Повтори жест».
	1 час

	7. Культура речи. Речь как инструмент актёра.                                       
Речевой тренинг. «Сказка про Язычка». Скороговорки,      чистоговорки.
	1 час

	8. Актерский тренинг. Цирковые этюды.                                                  
Игры: «Ты – лев», «Солнечный зайчик».
	1 час

	9. Дыхательная гимнастика. Дикция, артикуляция.                                 
Ритм. Ритмические стихи. Темпоритм.
Упражнения: «Насосики», «Свеча», «Шарик», «Перышко».
	1 час

	10. Эмоциональная свобода.                                                                       
Игры: «Тренируем эмоции»,  «Тактильный образ», 
 «Волшебная палочка», «Пробуждение на деревенском дворе».
	 1 час

	11. Событийный ряд. Этюды массовые, групповые, индивидуальные. 
	 1 час

	12. Ассоциации. Ассоциативный ряд. «Ленивые», прямые,     
ступенчатые  ассоциации.          
Игры: «Фигура, замри…», «Магазин игрушек».
	 1 час 

	13. Абстрактное мышление. Логическое мышление.                               
Упражнения: «Сказка по кругу», «Сказка наоборот», 
«Незаконченный рассказ», «Бином», «Соедини два в одно».
	 1 час

	14. Мизансцена. Пространственное воображение.                                    
Игры: «Художник», «Стулья», «Живая картинка».
	 1 час

	15. Пристройки. Выразительность поз, жестов.                                         
Игры: «Король, слуга», «Сижу как…», «Хожу как…».

	 1 час

	16. Сценическое движение. Пантомима. Мим.                                           
Упражнения: «Зонтик», «Шаг на месте», «Импульс», «Штанга», «Кораблик», «Цветок».
	 1 час

	17. Двигательный тренинг.                                                                        
Упражнения: «Рисую музыку», «В рапиде», «Танец воды»,
«Танец огня», «Насос и надувная кукла».
	 1 час

	18. Сказки – миниатюры.  
	 1 час


  Приложение № 1
Рекомендуемая литература
1. Д. Родари. «Грамматика фантазии».
2. Я. Корогодский. «Этюд и школа», «Играй, театр».
3. Е.Ю. Сазонов. «Школьный театр».
4. К. Станиславский. «Работа актера над собой».
5. Л.Ю. Субботина. «Развитие воображения у детей».
6. Н.В. Клюева, Ю.В. Касаткина. «Учим детей общению».
7. Н.Л. Кряжева. «Развитие эмоционального мира детей».
8. В.В. Колесов. «Культура речи».
 Приложение № 2
Предлагаемые варианты мини-спектакля для группы
Г. ЮДИН 
«Хомяк хвастун»
Жил-был хомяк-хвастун.
Каждый вечер на холме собиралось множество хомяков, чтобы послушать его удивительные истории.
- Хотите верьте, хотите нет, - начинал хомяк, а однажды я прорыл ход сквозь всю землю и вылез в Африке. А там такой холод – хуже нашего! Только я вылез, смотрю – стоит слон, хоботом крутит и хрюкает. Я ему говорю: «Чего расхрюкался?! Хомяков не видал что ли?» А он «хрю-хрю» да «хрю-хрю»! Разозлился я, схватил его за хобот, раскрутил хорошенько и забросил на самую верхушку дерева.
- Ух ты! – восхитились хомяки.
- Иду себе дальше. Снег под ногами – хруст-хруст. Смотрю – лежат две большущие змеи и спят. Храпят на всю Африку! Я тихонько подкрался и связал их хвосты узлом! А потом… я…
- Что потом?! – торопят хомяки.
- Я… потом…
- Да не тяни ты! – взмолились хомяки.
- Хорошенькое дело! – обиделся хвастунишка. – Вы думаете так легко придумывать то, чего никогда не видел?!
Г. ЮДИН 
«Цыплёнок Цып»
Цыплёнок Цып вылупился из яйца самым первым и теперь сидел на крыльце и ждал, когда же, наконец, остальные цыплята вылупятся.
- Мама, ты неправильно сидишь! Видишь – никто не вылупляется больше!
Курица так удивилась, что только глазами захлопала.
- Ну, ты посиди, - говорит Цып, - а я пойду прогуляюсь.
Вышел Цып в поле, подошёл к цветку и говорит:
 - Неправильно ты цветёшь! Надо вниз цветком цвести, тогда на тебя всякие бабочки и жуки не будут садиться.
Сказал и пошёл дальше. Смотрит – гусеница ползёт.
- Эй, гусеница, ты неправильно ползёшь!
- А как же надо? – удивилась гусеница.
- Надо свернуться кольцом и катиться, так быстрее будет!
Сказал и пошёл дальше. Смотрит – цапля лягушек ловит.
- Эй, цапля, ты же неправильно ловишь! Смотри, как надо!
И как прыгнет в болото.
Тут бы Цыпе и конец пришёл, хорошо, цапля его вытащила.
- А спасла-то я тебя хоть правильно? – хитро спрашивает цапля. – А то давай ещё раз.
- Правильно, правильно! – испугался мокрый Цып и бегом к маме.                                             
      Е.В. Спасенко,
 педагог- психолог,
                                                             руководитель школы раннего развития
Презентация
школы раннего развития «Семицветик»
МУ «Дом культуры «Октябрьский»
   
«Завтрашний день уже вчера родился» - именно так говорят, когда желают подчеркнуть значение для будущего каждого шага, который мы сделаем сегодня. Так и с нашими детьми — они уже родились и сделали свой первый шаг, положив начало огромному жизненному пути. А насколько интересным и  увлекательным будет этот путь, во многом зависит от нас — взрослых. Дети очень подвижны, непоседливы, их развитие протекает скачкообразно. И взрослые призваны помочь этим, пусть маленьким, но уже личностям, на ступенях их непростого развития. Но не каждый родитель в наш бурлящий событиями век найдет время для такой кропотливой работы, да и не всякое дошкольное учреждение готово взять на себя ответственность за грамотный индивидуальный подход к воспитанию и развитию маленьких непосед. Наверное,  именно потому, что учреждение культуры призвано вести не только культурно-досуговую, но и социально-просветительскую деятельность, да еще и от того, что сотрудникам такого учреждения, как Дом культуры «Октябрьский», не безразлична судьба наших детей,  было принято решение пойти на  серьезный эксперимент — создание школы раннего развития «Семицветик» для детей от 1,5 до 6 лет.  
Школа раннего развития «Семицветик» начала свою работу с ноября 2007 года. Для работы в школе была подобрана сильнейшая команда профессионалов, в состав которой вошли грамотные педагоги-воспитатели, музыкальный руководитель, хореограф, психолог, логопед, педагог-художник. 
Целью школы стало: 
1) развитие у детей дошкольного возраста творческих способностей через различные виды деятельности:
· специально ориентированные занятия,
· художественно-продуктивную деятельность,
· музыкальную деятельность;

2) активизирование памяти, внимания, мышления детей;

3)  сенсорно-перцептивное развитие;
4) развитие коммуникативных умений и навыков.
В работе с детьми Школа ставит следующие задачи  — научить детей думать,  развивать воображение через различные виды деятельности, специально организованные в игровой форме занятия. 
В Школе дети получают не только интеллектуальное развитие, но и социально-психологическое: дети учатся общению друг с другом, пониманию и сопереживанию, пытаются находить в конфликтных ситуациях совместно выгодные решения. Каждый ребенок имеет возможность ежедневно удивляться новым открытиям, демонстрировать свои умения и навыки на практике во взаимодействии с детьми и педагогом, испытывать радость от возможности просто быть собой.
В Доме культуры «Октябрьский» минимум трижды в неделю бывают настоящие детские праздники. Ведь каждое занятие — это мини спектакль, это интереснейшие музыкальные игры, это по-настоящему доброе, открытое человеческое общение (см.  Приложение 1 «Структура развивающего занятия»).
Здесь понимают и принимают!
Работа Школы, несмотря на все усилия и профессионализм педагогов, была бы недостаточно результативной и даже безрезультатной без участия родителей.  В разговоре педагогов Школы с родителями однажды прозвучала такая фраза: «Мы много читаем разной литературы, смотрим познавательные передачи, но как наши знания применить на практике — это вопрос». Сами родители сделали вывод о том, что  главной фигурой в воспитании детей все-таки являются мамы и папы, именно они для своих детей  «и туча, и солнце». Из подобных бесед с родителями возникла идея  организовать школу для самих мам и пап. Вот так и появилась еще одна школа — школа общения для родителей «Семь Я». Основополагающим в работе школы для родителей стал принцип семейной ответственности за все, что происходит в семье с каждым из ее членов. В воспитании ребенка должны принимать участие, как минимум, двое — мать и отец, иначе ребенок не получит полноценного развития, и, не увидев примера добрых семейных взаимоотношений, не сможет сделать в будущем свою семью счастливой. Кроме того, педагоги Школы уверены, что воспитание и научение не заканчиваются за школьным порогом, процесс социализации длится на протяжении всей жизни человека в обществе как личности, а потому никогда не может быть поздно или неловко признаваться в неопытности,  учиться, исправлять ошибки,  одним словом –  расти.
Школа общения для родителей выполняет важные задачи:
· способствует формированию у родителей потребности в психологических знаниях, желанию использовать их для полноценного развития ребенка на каждом  возрастном этапе;
· учит своевременно предупреждать возможные нарушения в становлении личности;
· помогает решать конфликтные ситуации, устанавливать дружеское общение между родителями и детьми.
Содержание лектория делится на две части: основную и вспомогательную.
Основная часть раскрывает «способы и средства», с помощью которых можно наладить доброжелательные отношения между родителями и детьми. Цель вспомогательной части — дать возможность родителям посмотреть на себя со стороны, научиться контролировать свои эмоции, научиться понимать себя и других.
           Школа общения призвана решать еще одну, может быть, самую важную задачу — научить родителей принимать ребенка таким, какой он есть, любить его каким бы он ни был: непоседливым или тихоней, талантливым или простаком, общительным или букой. Долг родителей в том, чтобы создать для ребенка такие условия, в которых он ощущал бы себя счастливым сегодня, завтра и всегда! А педагоги Школы всегда с удовольствием поддержат, помогут, примут участие в любой проблеме взрослого и ребенка, одним словом — семьи.    
Школа раннего развития «Семицветик» еще очень молода, но уже имеет свои достижения:
· за 6 месяцев 2007-2008 учебного года школу посетил 41 ребенок, наполняемость школы на конец мая 2008 года составила 30 человек;
· проведено развивающих занятий – 220,
музыкальных занятий – 220,
занятий по изобразительной деятельности (в старшей группе) – 48;
· с января 2008 года проведено 8 занятий в школе для родителей «Семь Я»;
· совместно с родителями организованы и проведены:
1) Новогодний праздник,
2) Дни именинника (февраль, май),
3) Светлая Пасха,
4) круглый стол «Важней всего здоровье в доме»,
5) День открытых дверей,
6) игровая программа «Детство шагает по планете»,
7) игровая программа «Осень, осень, в гости просим!» (см. Приложение 2);
· в течение всего учебного года пополнялся дидактический материал, необходимый для более качественного проведения занятий, которые проходили в занимательной игровой форме; использовались различные педагогические приемы:
· проблемные ситуации,
· расшатывание сюжета,
· игры-забавы,
· работа с карточками,
· работа со шнуровкой,
· игры с водой, крупой,
· пластилинографика.
    Дети работали с различными материалами:
· природный материал, 
· гуашь, акварель,
· тесто.
Проведенная работа принесла хорошие результаты: дети стали более раскрепощенными, более внимательными к интересам тех, с кем они общаются, стали более спокойными, а также научились находить совместные решения в конфликтных ситуациях, улавливать чужие эмоциональные состояния, сопереживать, отвечать адекватными чувствами.
Заметно укрепилась мелкая моторика, пополнился багаж знаний, словарный запас. Дети разучили песни, игры, научились слушать и узнавать контрастные по характеру музыкальные произведения, выразительно петь простые песенки и понимать их содержание.
Все занятия в школе раннего развития «Семицветик» направлены на то, чтобы научить детей думать, не просто шаблонно выполнять действия, а находить нестандартные решения. И нужно заметить, пока все удается. Конечно, не обходится без проблем и ошибок, но когда работает слаженная команда «педагог — ребенок — родители», любое дело становится по плечу, как в славной детской песенке: «Если с другом вышел в путь — веселей дорога, без друзей меня чуть-чуть, а с друзьями — много!». Ко всему сказанному остается только добавить: добро пожаловать в нашу команду и будьте счастливы!
                                                                                                                              Приложение 1
Структура развивающего занятия
«Маша и медведь»
для детей 3 лет
Цели занятия: 
· обогащение знаний детей о русских народных сказках; 
· закрепление знаний о цвете, форме, величине; 
· активизирование речи детей;
· развитие мелкой моторики;
· привитие навыков бытового самообслуживания.
Структура занятия
1 часть - «Разогревалочка» (выполнение упражнений, элементов речевой гимнастики с целью активизации внимания и сенсорики).
2 –  основная часть  — «Театр» (показ настольного театра «Маша и медведь»).
3 – практическая часть — «Мастерок» (лепка из пластилина угощения для медведя — пирожков — с целью закрепления  знаний о цвете (желтый), форме (овал), величине (маленький, большой).
4 –  итоговая часть –  «Превращение» (использование сюрпризного момента — «превращение» пирожков из пластилина в настоящие домашние пироги. Общее чаепитие).
Приложение 2
Сценарий праздника осени
в школе раннего развития «Семицветик»
«Осень, осень, в гости просим!»
Звучит музыка вальса, дети в праздничных нарядах входят в зал, рассаживаются на стульчиках.
Ведущая. Здравствуйте, ребята, я рада приветствовать вас на нашем празднике! 
Для начала, для зарядки, 
загадаю вам загадку:
          Пришла без красок и без кисти
          и разукрасила все листья.
О каком времени года эта загадка?
Ответы детей.
Ведущая. Молодцы! Правильно, это время – осень! И сегодня мы с вами отмечаем праздник осени!
В золотой карете, что с конём игривым,
проскакала осень по лесам и нивам.
Добрая волшебница все переиначила:
ярко-желтым цветом землю разукрасила!
Дети исполняют песенки  про осень:
 младшие - «Дождик»,
 старшие - «Вот подкралась осень незаметно».
Ведущая. Промелькнуло быстро лето,
Пробежало по цветам,
За горами ходит где-то
И без нас скучает там...
Вслед за ним умчались птицы
В край, где жарко круглый год,
Осень в гости к нам стучится,
Осень в гости к нам идет.
Ребята, давайте поторопим нашу гостью Осень и позовем ее: 
Осень, Осень, в гости просим!
Дети зовут Осень.
Под музыку входит Осень.
Осень. Здравствуйте, а вот и я!
Привет осенний вам, друзья!
Я тихо по лесу ходила
и чудной кистью листья золотила.
Здравствуйте, ребята! Вы меня звали? Вот я пришла, и пришла не с пустыми руками. Я захватила с собой волшебную корзину. В моей корзине  много сюрпризов!
Посмотрите, вот чудесные листочки, они не простые, они - музыкальные.
Играет музыкальная шкатулка в корзине.
Осень. Закружилась листва золотая
В розоватой воде на пруду,
Словно бабочек легкая стая
С замираньем глядит на звезду.
Ведущая. Наша гостья немного взгрустнула. Ребята, давайте порадуем Осень танцем с листочками.
Дети исполняют танцы  с листочками:
 младшие - «Вот листочки хороши»,
 старшие - «Полетели с ветерком желтые листочки».
Осень. Спасибо, ребята, вы меня развеселили! Давайте посмотрим, что же еще есть в моей волшебной корзине? О, что же это такое: мокрое, темное, холодное?
Достает из корзины тучку с дождиком.
Осень. Посмотрите, ребята, да это же туча! Туча, ты зачем спряталась в моей корзинке?
Туча. Скучно мне одной на небе, вот я и пришла с ребятами поиграть в мою любимую игру «Не замочи ручки!».
Игра «Не замочи ручки»: дети протягивают ручки вперед, Осень идет мимо детей и старается тучкой задеть руки детей, дети, чтоб «не замочить» руки, быстро их кладут на колени.
Осень. Ребята, а какую игру вы знаете про дождик?
Ответы детей.
Ведущая. А ребята знают игру «Солнышко и дождик»?
Игра «Солнышко и дождик»: под музыку «солнышка» дети бегают, играют, под музыку «дождика» - прячутся под зонтики.
Осень. Спасибо, ребята, развеселили тучку. Теперь, тучка, тебе пора обратно в корзину.
Принесла я вам, ребята, 
много-много овощей:
и для каши, и для щей.
А уж фрукты — просто мёд,
на варенье, на компот!
Ребята, а где же я нашла овощи?
Ответы детей.
Осень. Правильно, овощи растут в огороде.
Ведущая. Осень, разреши ребятам порадовать тебя хороводом овощей.
Осень. Конечно, я с удовольствием полюбуюсь ребятами.
Дети исполняют танцы:
младшие - «Мы пришли на огород»,
старшие - «Осень в тучах согревает…».
Ведущая. Осень, а ты знаешь, что у нас ребята не простые, а ловкие да умные?
Осень. А это я сейчас проверю. Давайте поиграем в игру «Урожай собирай»!
Игра «Урожай собирай!»: на полу расстилаются 2 коврика — грядки, на них раскладываются овощи. Задача выбранных игроков собрать как можно больше овощей в ведро, пока звучит музыка.
Игра «Варим щи»: в двух мешках лежат вперемешку овощи, игрушки. Игроки с закрытыми глазами на ощупь должны достать то, из чего можно приготовить суп. Время ограничено звучанием музыки. По окончанию игры идет обсуждение: все ли предметы можно использовать для приготовления супа.
Ведущая. Красавица Осень, ребята ждали тебя к себе в гости и приготовили для тебя подарок — танец «Рябинки».
Танец «Рябинки» в исполнении девочек.
Осень. Ай, спасибо, молодцы! Давайте посмотрим, что еще в моей корзине осталось. О! Каравай! А для кого же каравай?
Ведущая. Это, наверное, для наших осенних именинников:…(перечисляет).
Ведущая. Ребята, давайте поздравим наших именинников песней и хороводом.
Хоровод «Каравай».
Вносится торт со свечами, дети задувают свечи.
Ведущая. Ну, что ж, а теперь пора пригласить нашу гостью Осень и всех ребят на праздничное чаепитие.

Чаепитие.
Танец с листочками (дети 1,5-4 лет)
(рус. нар. мелодия «Ах, вы, сени»)
	1. Вот листочки хороши,
с ними ходят малыши.
Ходят, улыбаются,
от души стараются.
	Дети вместе с ведущей бегут стайкой по залу, листочек держат перед собой.

	2. Мы листочки все поднимем
и помашем плавно ими.
Влево, вправо помаши - 
вот как пляшут малыши.
	Дети останавливаются. Машут листочком в одну сторону, потом в другую перед собой.

	3. Прилетел вдруг ветерок,
хочет отобрать листок.
Мы листочки не дадим,
пригодятся нам они.
	Дети прячут листочек за спину и выполняют «пружинку».

	4. С дерева листок слетел,
 ветер листик завертел.
 Поплясал он, поплясал,
 а потом легко упал.
	Дети показывают листочек всем и кружатся с ним в правую сторону.
Дети бросают листочки вверх, создавая листопад.


Танец осенних листьев (дети 4-6 лет)
	1. Полетели с ветерком
желтые листочки.
Мы танцуем вальс осенний
в садике — садочке.
	Дети держат в правой руке осенний лист. 
На куплете начинают медленно поднимать руку с листом вверх, опускать вниз.
Перед детьми, выстроенными в линию, стоят две пары, состоящие из  девочки и мальчика.  Вместе с другими они поют и выполняют движения с листом.

	Проигрыш 
	Дети встают на носки, поднимают руку с листом вверх, 
быстро раскачивают кисть, создавая трепетание листочка, 
кружатся вправо, затем влево, останавливаются, опуская руку с листом.
Пары: девочка и мальчик поворачиваются друг к другу. Девочка кладет разведенные в стороны руки на руки мальчика (ладонь на ладонь). 
Вместе они делают шаг влево, полуприседание, шаг вправо, полуприседание.
И так до конца проигрыша.

	2. Листья кружатся, летят,
падают в лесочке,
до чего же хороши
осенние денёчки!
	Повтор 

	Проигрыш 
	Повтор 

	3. Мы с ребятами идем
по лесной тропинке
и листочки собираем
бережно в корзинки.
	Повтор 

	Проигрыш 
	Повтор 
По окончании музыки все дети делают поклон головой.


Огородный хоровод (дети 1,5-4 лет)
(на мотив рус. нар. песни «Как у наших у ворот»)
	Мы пришли на огород.   
Что же там у нас растет?
Ай, люли, что растет?
Ай, люли, что растет?
Есть капуста и лучок.
Свекла есть и чесночок.
Ай, люли, чесночок.
Ай, люли, чесночок.
Мы корзиночки возьмем,
урожай наш соберем.
Ай, люли, соберем.
Ай, люли, соберем.
	Взявшись за руки, дети идут по кругу,
кружатся, притопывая, показывают «фонарики».
Поочередно протягивают руки вперед, идут по кругу.
Кружатся, притопывая, показывают «фонарики».
«Собирают» овощи, приседая
(можно использовать муляж овощей),
кружатся, притопывая, показывают «фонарики».


Хоровод овощей (дети 4-6 лет)
1. Осень в тучах согревает солнца желтые лучи,
(Дети поднимают руки вверх, раскачивают руками из стороны в сторону, опускают на пояс)
в огороде поспевают овощи, овощи.
(Руки на поясе, дети делают повороты с полуприседанием влево, вправо)
Припев. Эй, горошек и фасоль,
                         в круг пожаловать изволь!
(Руки на поясе, дети делают 2 шага вперед, высоко поднимая колени, мелкие притопы на месте,  2 шага назад, мелкие притопы на месте)
    Огурец с морковкой 
    пляшут очень ловко!
(Дети парами  поворачиваются друг к другу, берутся за руки (левая-левая), делая воротики, кружатся с подскоками в одну сторону, останавливаются на своих местах, руки на пояс)
2. Рассчитавшись по порядку, 
    огурцы лежат на грядке,
(Руки на поясе, правой рукой дети изображают расчет по порядку, используя указательный палец, затем ставят руку на пояс, делают полуприседание, колено правой ноги поднимают высоко, ставят правую ногу на носок, исходное положение)
      а капуста и свекла 
      пляшут полечку с утра!
(Повторяют движения)
Припев.
3. Опустеют скоро грядки, 
    будет долгою зима,
(Дети делают полуприседание, разводя руки перед собой и вниз, показывая на пустые грядки, руки ставят на пояс, делают наклоны головы влево - вправо)
урожай полезный, сладкий 
убираем в закрома!
(Дети левую руку держат перед собой округло, изображая, что держат круглую корзину, делают полуприседания, на каждом полуприседании левой рукой изображают, что берут овощи с грядки и кладут в корзину)
Припев.
Танец «Рябинка» (дети 4-6 лет)
( на мотив песни «Пойду ль я, выйду ль я»)
Посмотрите, у меня — веточки рябинки.
А в корзиночке лежат красные косынки.
Девочкам наденем красные косынки - 
будут наши девочки, словно те рябинки.
В танце участвуют четыре девочки.

Первая, вторая  девочки держат платочки в правой руке, левой рукой держат край юбки платья, выходят приставным шагом в центр комнаты, останавливаются, делают полуприседание, руки складывают перед грудью: правая рука на левую руку, покачивают руками перед грудью влево, вправо.

Третья, четвертая девочки держат платочки обеими руками перед собой, выходят на носочках, на прямых ногах, 3-я обходит 1-ю спереди, 2-ю сзади и становится рядом со 2-й, выполняет движения танца,  4-я обходит 1-ю спереди, становится рядом с нею.

Все: правую руку с платочком отводят в сторону, левой берутся за край юбки платья, идут на носочках за 4-й девочкой. 4-я девочка поворачивается через правое плечо и идет на место 1-й. 

Когда все девочки выстроятся в линию, делают поклон с платочком.
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АНКЕТА ОБРАТНОЙ СВЯЗИ
«Школа эстетических начал»
Уважаемые коллеги!

Для изучения эффективности данного методического издания просим вас ответить на следующие вопросы:
1. Название вашего учреждения, район _________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Ваше мнение о данном издании и предложения по его содержанию
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Формы его использования и внедрения (где, кем и как использовано)____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Просим выслать анкету почтой или по факсу.

Наш адрес:  656049 г. Барнаул,
 ул. Ползунова, 41,
АКЦНТиД, информационное агентство
тел/факс 8 (385-2) 63-39-59




